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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na terenie miasta Koszalina na lata 2011 — 2015 zostat przyjety Uchwata
Nr XV/181/2011 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 27 pazdziernika 2011 r. w sprawie przyjecia
,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2011-2015".

Powyzszy Program realizowany jest przez przedstawicieli lokalnych instytucji oraz organizacji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Gtdwnym celem
Programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc w rodzinie
z uwzglednieniem oséb z zaburzeniami psychicznymi. Cele szczegétowe zatozone w Programie
oscylujg w pieciu najwazniejszych obszarach zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy,
ktore sg zbiezne z celami strategicznymi i operacyjnymi zawartymi w ,Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Miasta Koszalin na lata 2009-2015” oraz ,Miejskiego Programu
Wspierania Rodziny i Pieczy Zastepczej na lata 2013 - 2015” i s3 to:

1. Okreslenie zjawiska przemocy w rodzinie w Koszalinie oraz poziomu $wiadomosci
spotecznej na temat tego zjawiska;

2. Systematyczne pogtebianie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie wsrod
mieszkancow Koszalina;

3. Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiarom przemocy w rodzinie;

Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb stosujgcych

przemoc w rodzinie;

5. Zwiekszenie profesjonalizmu stuzb spotecznych w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy
domowej oraz podejmowania skutecznych interwencji przez przedstawicieli rdéznych
instytucji.

Powyzsze cele sg ze sobg $cisle powigzane.

Zatozeniem Programu jest tworzenie sprawnego systemu wspotpracy wszystkich instytucji
i organizacji funkcjonujgcych w miescie w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Ma sie to odbywaé poprzez zmiane przekonan i zachowan mieszkanicéw Koszalina wobec zjawiska
przemocy w rodzinie, promowanie wartosci rodziny i wychowania bez przemocy, promowanie
trzezwego stylu zycia, a takze edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie konsekwencji
wynikajgcych ze stosowania przemocy w rodzinie czy tez prowadzenie oddziatywan korekcyjno
— edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Rowniez dzieki statemu podnoszeniu
kompetencji stuzb zajmujgcych sie problematykg przemocy domowej przez systematyczne
szkolenia, mozliwe bedzie udzielanie profesjonalnej pomocy rodzinom uwikfanym w przemoc,
a takze prowadzenie skuteczniejszych dziatan monitorujacych funkcjonowanie i bezpieczenstwo
rodziny.

»Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2011 - 2015” jest programem, ktérego sukces w duzej mierze zalezy
od zaangazowania instytucji i organizacji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy,
ale duzy wptyw na jego skuteczno$é majg takze sami mieszkaricy naszego miasta.



Realizatorami Gminnego Programu sa:

Urzad Miasta Koszalina;

Komenda Miejska Policji w Koszalinie;

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie;

Prokuratura Rejonowa w Koszalinie;

Sad Rejonowy w Koszalinie;

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;
Stuzba Ochrony Zdrowia - szpitale, przychodnie lekarskie;
Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzalezniert ,ANON”;

Dom Samotnej Matki Caritas Diecezji Koszalinsko — Kotobrzeskiej;
Centrum Kryzysowe dla Kobiet i Kobiet z Dzieémi ,,Nadzieja” im. Jana Pawta Il;
Straz Miejska;

Miejska Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna;
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Oswiata — przedszkola i szkoty, dla ktérych organem prowadzgcym jest Gmina Miasto
Koszalin;

|

organizacje pozarzgdowe.

Realizacja ,Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2011- 2015” jest systematycznie monitorowana i ewaluowana,
dzieki czemu w przysztosci mozliwe bedzie wyciggniecie wnioskow, a co za tym idzie udoskonalenie
Programu, wprowadzanie ewentualnych korekt, a takze nowych rozwigzan ktére bedg wynikac
z dynamiki zmieniajacych sie uwarunkowan spotecznych oraz doswiadczen podmiotow
realizujgcych Program.

1. CEL SZCZEGOtOWY NR 1 - Okreélenie zjawiska przemocy w rodzinie w Koszalinie oraz poziomu
Swiadomosci spotecznej na temat tego zjawiska

Rodzina jest najwazniejszym miejscem ksztattowania sie osobowosci, nawykow, postaw,
stylébw zycia i zachowan rozwijajgcych sie dzieci, dlatego tez szczegdlnie niebezpieczne
jest pojawienie sie przemocy w domu rodzinnym, ktéry z natury rzeczy powinien by¢ azylem
i enklawg bezpieczenstwa dla wszystkich domownikéw. Dlatego tez przemoc w rodzinie moze
by¢ réznie opisywana, moze wywotywac réznorodne emocje, poczgwszy od skrajnego wspotczucia
po niepohamowany gniew i sprzeciw.

Niemniej jednak, okreslenie rzeczywistego rozmiaru zjawiska wcigz pozostaje kwestig
niezwykle trudng do zrealizowania. Z uwagi na specyfike tego spofecznego problemu,
wiele sposréd tych czynéw pozostaje bowiem nie ujawnionych i znanych jedynie osobom,
ktore w samotnosci doswiadczajg ich powaznych konsekwencji. Przyznanie sie ofiary do dramatéw
rozgrywajacych sie w domu rodzinnym, mimo doswiadczanego cierpienia, pozostaje
niejednokrotnie ponad jej sity - jednoczesnie sprawca przemocy pozostaje bezkarny
i utwierdza sie w przekonaniu, ze cztonkowie rodziny milczac i nie reagujac dajg przyzwolenie
na powtarzanie agresywnych zachowan. Taka sytuacja powoduje, ze zapobieganie temu
negatywnemu zjawisku jest w wielu przypadkach niezwykle trudne. Dlatego tez niejednokrotnie



to sasiedzi styszacy dochodzgce zza $ciany odgtosy towarzyszgce znecaniu, lub tez nauczyciele,
pracownicy socjalni czy lekarze dostrzegajacy na ciele ofiary oznaki stosowania wobec niej sity,
zgtaszajq ten fakt organom scigania.

Gtéwne zatozenia okres$lone w ramach celu szczegétowego to:

Prowadzenie badan dotyczacych skali zjawiska przemocy w rodzinie w Koszalinie

oraz réznych jej aspektow;

Prowadzenie badan dotyczgcych swiadomosci spotecznej na temat przemocy w rodzinie;

Wspotpraca w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy

w rodzinie z pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej, z pracownikami

oswiaty, Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw  Alkoholowych,

ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych, kuratorami sgdowymi.

W realizacje celu szczegdtowego dotyczgcego okreslenia zjawiska przemocy w rodzinie
w Koszalinie oraz poziomu S$Swiadomosci spotecznej na temat tego zjawiska, wigczyli
sie przedstawiciele wszystkich instytucji wchodzacych w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego.

W Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej w Koszalinie, w 2013 roku, podjeto prébe
aby w sposdb szczegotowy przyjrzeé sie danym zwigzanym ze skalg zjawiska przemocy w rodzinie.
Analizujgc dane dotyczace zgtoszen przemocy oraz realizowanych procedur , Niebieskie Karty”,
Zespot ds. koordynacji dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy wskazat miejsca
wystepowania zjawisk niepozgdanych na terenie Koszalina, z podziatem na poszczegdlne osiedla.
Na tej podstawie okreslono 2 osiedla, na ktérych najczesciej wystepowaty zjawiska niepozgdane
— byty to Osiedle ,Lechitdw” oraz ,Wspdlny Dom”. W zwigzku z powyzszym, w ramach projektu
»Wczesdniej. Sprawniej. Skuteczniej. Godniej. Efektywniej. - wsparcie Koszalinskiego Systemu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, wspétfinansowanego ze srodkdw Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek samorzadu
terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, podjeto konkretne
dziatania na w/w osiedlach, w celu zbadania skali problemu oraz préby poprawy sytuacji.
W ramach projektu wybrano dwdch tzw. Osiedlowych Straznikdéw Aktywnosci (OSA), ktérzy mieli
za zadanie przeprowadzi¢ ewaluacje efektéw programu wdrazanego w 2011 roku (na Osiedlach
Ledliny” oraz ,Lechitow”), a takie przeprowadzi¢ diagnozy na Osiedlach ,Wspdlny Dom”
oraz ,Llechitow”, jako najbardziej narazonych na zjawisko przemocy. Osiedlowi Straznicy
Aktywnosci opracowali ankiety, przeprowadzili badania, sporzadzili raporty, a takze opracowali
Programy Aktywizacji Osiedlowej Spotecznosci. Na podstawie wynikéw badan poréwnano skale
problemu na wybranych Osiedlach, i na tej podstawie postanowiono o organizacji Pikniku
Rodzinnego na Osiedlu o najwiekszym nasileniu przemocy (na podstawie danych zebranych przez
OSA wybrano Osiedle ,Lechitéw”). Piknik odbyt sie pod patronatem Prezydenta Miasta Koszalina
na terenie Szkoty Podstawowej nr 9 w Koszalinie. Do organizacji Pikniku udafo sie wtgczy¢ takze
Policje, Straz Miejskg oraz Koszalifnski Sztab Ratownictwa. Dodatkowo kazdy zainteresowany mégt
skorzystac z porad, jakich udzielali przybyli cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego.

W ramach swojej dziatalnosci, Zespdt Interdyscyplinarny realizowat dziatania okreslone
w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Z 2005 r.
Nr 180, poz. 1498 z pdzn. zm.). Do zadan Zespotu nalezato w szczegdlnosci diagnozowanie



problemu przemocy w rodzinie i podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym przemoca
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku, rozpowszechnianie informacji o instytucjach,
osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w srodowisku lokalnym.

Zgodnie z Uchwatg Nr XVI11/227/2012 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 23 lutego 2012 roku
w sprawie trybu i powotywania o odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
oraz szczeg6towe warunki jego funkcjonowania oraz Zarzadzeniem Nr 234/1022/12 Prezydenta
Miasta Koszalina z dnia 4 lipca 2012 r. w sprawie powofania Zespotu Interdyscyplinarnego
powofany zostat sktad Zespotu. Zespét Interdyscyplinarny liczyt wéwczas 13 osdb. Zarzgdzeniem
Nr 382/1655/13 Prezydenta Miasta Koszalina z dnia 17 maja 2013 r. sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego zostat poszerzony o dodatkowg osobe. Na dziert 31 grudnia 2013 roku Zespét
Interdyscyplinarny liczyt 14 oséb, ktérzy s pracownikami nastepujgcych podmiotdéw:
Komendy Miejskiej Policji, Urzedu Miasta, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Prokuratury
Rejonowej w Koszalinie, Sadu Rejonowego w Koszalinie, Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej MSW,
Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien ,,ANON”, Domu Samotnej Matki Caritas Diecezji
Koszalinsko — Kotobrzeskiej, Szkoty Podstawowej Nr 9, Gimnazjum Nr 7, Strazy Miejskie;j.

W toku prowadzonych czynnosci, Zespot Interdyscyplinarny pozyskat nastepujace dane:

Liczba Niebieskich Kart, w tym:

Liczba uruchomionych procedur
»,Niebieskie Karty” w 2013 r, w tym 106
przez przedstawicieli :

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej 29

Policje 63

Oswiate 10

Miejska Komisje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych 3

Stuzbe Ochrony Zdrowia 1
Liczba spraw skierowanych do Prokuratury Rejonowej: 4
Liczba spraw skierowanych do Sadu Rejonowego o wglad w sytuacje rodziny: 4
Liczba spraw skierowanych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw 15
Alkoholowych
Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego: 6
Liczba powotanych w 2013 r. grup roboczych, w tym: 106

zakonczonych grup roboczych 38




dziatajacych grup roboczych 68

W 2013 r. odbyto sie 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego. Podczas posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego przedstawiano skale zjawiska przemocy na terenie miasta Koszalina,
akty prawne na podstawie ktérych podejmowane sg dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy.
Omawiane byty zadania jakie spoczywajg na cztonkach Zespotu Interdyscyplinarnego,
grup roboczych oraz dziatania podejmowane w ramach procedury "Niebieskie Karty". Spotkania
byly takie poswiecone na wypracowanie bardziej efektywnych dziatan wobec o0so6b
doswiadczajgcych przemocy oraz stosujgcych przemoc, a takze ich najblizszemu otoczeniu.
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego analizowali indywidualne przypadki rodzin uwiktanych
w przemoc domowg, wskazujgc rozwigzania prawne i dalsze kierunki pracy z dang rodzing.
Poszczegdlni cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli takze w posiedzeniach grup
roboczych. Obstuge organizacyjno - techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie.

Komenda Miejska Policji prowadzita w 2013 r. analize skali zjawiska przemocy w oparciu
o liczbe przeprowadzonych interwencji, z uzyciem nastepujacych narzedzi: analiza biez3aca
przeprowadzonych interwencji domowych (poszczegdlne przypadki), analiza tygodniowa zjawiska,
analiza miesieczna skali zjawiska, obejmujgca rodzaj podjetych czynnosci, zastosowanych srodkow,
efektéw i ich skutkdw oraz analiza kwartalna i pdtroczna. W pracach Zespotu Interdyscyplinarnego
uczestniczyt funkcjonariusz Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie, ktéry na biezgco przekazywat
innym funkcjonariuszom wszelkie informacje i uwagi dotyczgce zasad pracy w grupach roboczych.
W ramach wspétpracy w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie Komenda Miejska Policji
w Koszalinie przestata nastepujaca liczbe informacji do: Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
— 66, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych — 21, innych organizacji
zajmujgcych sie przemocg domowg — 56 (podmioty realizujgce dziatania programowe).
W zakresie wspodtpracy w Komendzie Miejskiej Policji w Koszalinie odbyty sie dwa szkolenia
dla funkcjonariuszy uczestniczgcych w pracach grup roboczych.

Wskazniki osiggniecia celu szczegdtowego nr 1:

A liczba spraw zgtoszonych do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania .
przemocy w rodzinie,
i liczba zawigzanych grup roboczych. 106

2. CEL SZCZEGOLOWY NR 2 — Systematycznie pogtebianie wiedzy na temat zjawiska przemocy
w rodzinie wéréd mieszkaricow Koszalina.

Podniesienie swiadomosci i wrazliwosci spotecznej mieszkaricdw, poprzez zaangazowanie
lokalnej spotecznosci w sprawy zwigzane ze zjawiskiem przemocy w rodzinie, jest jednym
z najwazniejszych zadan nalezgcych do stuzb i instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy. Systematyczne pogtebianie wiedzy na temat zjawiska przemocy poprzez edukacje dzieci,



mtodziezy i dorostych, pozwala na niwelowanie mitéw i stereotypéw dotyczgcych przemocy
poprzez podejmowanie dziatan, ktére majg znaczacy wptyw na zmiane obyczajow i postaw
usprawiedliwiajgcych stosowanie przemocy.

Przeprowadzanie lokalnych kampanii spotfecznych, informacyjnych i edukacyjnych,
ktore propagujg witasciwe relacje w rodzinach, mobilizuje spoteczno$¢ lokalng do podejmowania
dziatan zmierzajgcych do przeciwdziatania przemocy. Prowadzenie spotkan informacyjnych,
warsztatow czy tez grup wsparcia dla dzieci, miodziezy i dorostych, pozwala na szerokie
rozpowszechnianie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie, a takze wsparcie oséb majgcych
problemy z wyrazaniem emocji, niskim poczuciem wfasnej wartosci czy tez problemy
wychowawcze. Poprzez kolportaz ulotek i broszur dotyczgcych przemocy w rodzinie, a takze emisje
w lokalnych mediach spotéw zachecajacych do reagowania na to zjawisko, prowadzi sie dziatania
uwrazliwiajgce mieszkaicow na problem przemocy. Poprzez upowszechnianie informacji
dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy ze strony odpowiednich stuzb i instytucji,
osoby uwiktane w przemoc mogg liczy¢é na profesjonalne wsparcie i naby¢ umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach kryzysowych.

Gtéwne zatozenia okreslone w ramach celu szczegétowego to:

Prowadzenie i udziat w spotecznych kampaniach edukacyjnych i informacyjnych

adresowanych do dzieci, mtodziezy i dorostych dotyczacych przeciwdziatania przemocy

w rodzinie;

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych dla rodzicow majacych na celu podniesienie

ich kompetencji wychowawczych;

Prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow i dzieci w réznym wieku;

Prowadzenie grup wsparcia dla rodzicow z grup ryzyka m. in. dla mfodych, samotnych

matek, rodzicow niepetnosprawnych, przewlekle chorych, oséb z zaburzeniami

psychicznymi;

Prowadzenie warsztatdw na temat asertywnosci, poczucia wtasnej wartosci, rozwigzywania

konfliktéw bez przemocy;

Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczgcych zjawiska przemocy;

Rozpowszechnianie w lokalnym s$rodowisku informacji o lokalnych programach

profilaktycznych.

W realizacje celu szczegdétowego dotyczacego systematycznego pogtebiania wiedzy
na temat zjawiska przemocy w rodzinie wsrdéd mieszkancow Koszalina, wiaczyli sie wszyscy
realizatorzy Programu.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spofecznej w Koszalinie w 2013 roku, prowadzony
byt szereg dziatan majgcych na celu pogtebienie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie
wséréd mieszkarncow Koszalina. W Zespole ds. koordynacji dziatan w zakresie przeciwdziatania

przemocy, w ramach projektu ,Wczesniej. Sprawniej. Skuteczniej. Godniej. Efektywniej. - wsparcie
Koszalinskiego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, wspéffinansowanego ze srodkéw
Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek
samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie”
przeprowadzone zostaty dwie kampanie spoteczno — edukacyjne oraz kampania informacyjna.



Kampanie spoteczno — edukacyjne zostaty zorganizowane i przeprowadzone w dwéch
najwiekszych centrach handlowych w miescie, celem dotarcia z przekazem do jak najwiekszej liczby
mieszkancoéw  miasta.  Dzieki  przychylnej  postawie  Dyrekcji  obydwu  obiektow,
udato sie przeprowadzi¢ szeroko zakrojong kampanie spoteczno — edukacyjng: w Galerii Emka
— w dniu 08.11.2013 r. oraz w CH Atrium — w dniu 12.11.2013 r. Podczas kampanii rozdawane
byty gadzety promocyjne, wyprodukowane na ten cel w ilosci 300 szt. (po 100 szt. - zaktadka
do ksigzki informujgca gdzie mozna szuka¢ pomocy, piteczka antystresowa z logo projektu
oraz balony na patyku z nazwg projektu), a takie prowadzony byt punkt informacyjny,
w ktérym mozna byto uzyskaé¢ informacje i porady dotyczace zjawiska przemocy oraz form
przeciwdziatania. Dodatkowo w Galerii Emka emitowany byt spot radiowy wyprodukowany
w ramach projektu, ktéry zachecat do reagowania na zjawisko przemocy.

Kampania informacyjna polegata na przeprowadzeniu cyklu spotkan edukacyjnych
dla dzieci i rodzicow na dwdch osiedlach o najwiekszym nasileniu przemocy — Osiedle , Lechitow”
oraz ,Wspélny Dom”. Spotkania o tematyce ,Bezpieczni w internecie”, ,Jak by¢ tolerancyjnym
w swoim domu i nie tylko”, ,,Moje mocne strony — moje prawa i obowiazki” oraz ,Bez klapsa”, miaty
na celu zwiekszenie wiedzy dzieci i rodzicbw na temat: przemocy w rodzinie,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktdbw bez przemocy oraz podniesienia kompetencji
wychowawczych. W ramach kampanii w dniu 26.10.2013 r. zrealizowany zostat na Osiedlu
»Lechitow” piknik rodzinny, ktéry pozwolit wptyng¢ na lepszg integracje lokalnej spotecznosci.
Poprzez wspdlng zabawe zaprezentowano takze rdine sposoby zapobiegania przemocy.
Jako dodatkowq atrakcje udostepniono dla mieszkancéw min. radiowdz policyjny, samochdd strazy
miejskiej czy tez karetke — mozna byto do nich wej$é, doktadnie obejrzeé, zapytaé o interesujace
rzeczy — atrakcje te byly przeznaczone zwtaszcza dla najmtodszych ale cieszyly sie tez sporym
zainteresowaniem wsrdd dorostych. Najbardziej masowym w odbiorze dziataniem byto
wyprodukowanie dwéch spotow — telewizyjnego oraz radiowego, ktére byty emitowane w lokalnej
telewizji (15 emisji + 24 dodatkowe) oraz radiu (10 emisji), a takze umieszczone na lokalnych
stronach internetowych. Wielokrotnos¢ prezentowanej scenki (spotu telewizyjnego) dotyczgcego
przemocy w rodzinie, utrwalito w Swiadomosci mieszkaricéw naszego miasta koniecznos¢ reakcji
na krzywde oséb doswiadczajgcych przemocy domowej. Spot radiowy natomiast miat za zadanie
zacheca¢ do reagowania na wszelkie przypadki przemocy, jednoczesnie informujac
o konsekwencjach za stosowanie przemocy.

W ramach projektu zaktualizowano zaktadke ,, Reagujesz — Ratujesz” na stronie internetowej
www.profuturo.koszalin.pl, ktéra stanowi narzedzie pracy dla pracownikow socjalnych, kuratoréw,

pedagogow, dzielnicowych, a takze dla wszystkich oséb ktdre szukajg pomocy dla siebie lub tez
zrédta wiedzy. W zwigzku ze zmianami prawnymi, organizacyjnymi i personalnymi dane
te byty nieaktualne, za$ konieczno$¢ takiej aktualizacji zgtaszana byta przez instytucje
zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Dodatkowo na stronie udostepniono
Poradnik dotyczgcy zjawiska przemocy stworzony w ramach projektu, ktdry zostat rozkolportowany
do instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w tacznej ilosci 100 szt.

Realizacja wymienionych dziatan w ramach zrealizowanego projektu przyczynita
sie do podniesienia $wiadomosci spoteczeristwa w zakresie skutkéw stosowania przemocy



w rodzinie i poprawe sytuacji rodzin zagrozonych i dotknietych zjawiskiem przemocy
W ramach dziatalnosci Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego (prowadzony byt szereg

dziatan w celu podniesienia kompetencji wychowawczych rodzicow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ich dzieci, prowadzone byty nastepujgce grupy:
M Grupa terapeutyczna dla rodzin - prowadzona przez pedagoga i psychologa.

Grupa miata charakter otwarty - uczestniczyty w niej rodziny, ktére utracity prawo do opieki
nad dzieckiem oraz rodziny zgtaszajgce trudnosci wychowawcze. Celem spotkan byto
wsparcie i pomoc rodzinie w przywrdceniu prawnej opieki nad dzieckiem, badZz zmiana
zachowan rodzicow, ktdre mogg doprowadzi¢ do pozbawienia ich tej opieki, jak rowniez
wyposazenie rodzicow w niezbedne umiejetnosci wychowawcze.

Grupa terapeutyczna dla dzieci — prowadzona przez psychologa i pedagoga. Grupa miata

charakter zamkniety. Uczestniczyto w niej 9 dzieci, w wieku od 8 do 11 lat nadpobudliwych
psychoruchowo lub z zaburzeniami zachowania, z terenu miasta Koszalina. Celem spotkan
byto udzielenie wsparcia psychologicznego i pedagogicznego dzieciom ze specjalnymi
potrzebami wychowawczymi. Dzieci uczyty sie funkcjonowania w grupie rowiesniczej,
skutecznej komunikacji, zachowan asertywnych, radzenia sobie ze skutkami stresu,
rozpoznawania i radzenia sobie z emocjami, rozpoznawania zachowan krzywdzacych
oraz obrony przed tego typu zachowaniami. Dzieki temu u dzieci nastgpit wzrost poczucia
wiasnej wartosci, samooceny, zmniejszenia poczucia winy i wstydu. W 2013 r. odbyto
sie 36 spotkan dwugodzinnych i 2 spotkania organizacyjne z opiekunami.

Grupa terapeutyczna dla mtodziezy — prowadzona przez pedagoga i psychologa.
Grupa miata charakter zamkniety. Uczestniczyto w niej 10 oséb w wieku od 12 do 14 lat
zagrozonych wykluczeniem spotecznym i z zaburzeniami zachowania. Celem spotkan byfa

nauka radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, rozwigzywania problemoéw
i podejmowania decyzji, nazywania uczué i radzenia sobie z emocjami, nawigzywania
poprawnej komunikacji z rodzing i grupa réwiesnicza. Poznanie zasad i norm panujacych
w spoteczenstwie oraz wzmocnienie poczucia wtasnej wartosci powoduje, ze mtodzi ludzie
lepiej integruja sie ze spotecznoscia, umieja budowal wzajemne zaufanie i wzrasta
ich poczucie bezpieczeristwa. W 2013 r. odbyto sie 36 spotkan dwugodzinnych i 2 spotkania
organizacyjne z opiekunami.
Wsparciem Zespotu Asysty Rodzinnej w roku 2013 byty objete dwie rodziny dotkniete
przemocg. Rodzinom udzielono szczegétowej informacji dotyczgcej bezpiecznego schronienia

oraz poinformowano o prawach oséb bedacych ofiarami przemocy.

tacznie Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej rozpowszechnit 857 szt. materiatéw
informacyjno — edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy: 400 szt. - informator
o procedurze "Niebieskie Karty", 57 szt. - ZOtTA KARTKA dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie,
100 szt. Poradnika dotyczgcego zjawiska przemocy, 100 szt. zaktadek do ksigzek z informacjg gdzie
szukaé pomocy, 100 szt. piteczek antystresowych oraz 100 szt. balondw.

Komenda Miejska Policji w Koszalinie w 2013 roku w okresie wakacji prowadzita dziatania
profilaktyczno edukacyjne w ramach kampanii ,,Alkohol wcigga na samo dno”. Akcja zwigzana byta
z zagrozeniami zwigzanymi ze skutkami naduzywania w tym przejawdéw przemocy w Srodowisku



domowym. W trakcie akcji prowadzono spotkania z rodzicami, dzie¢mi i mtodzieza, kolportowano
materiaty edukacyjne. W czerwcu 2013 roku Kuria Biskupia Diecezji Koszalinsko — Kotobrzeskiej
zorganizowata Festyn Rodzinny w ramach corocznej pielgrzymki trzezwosci, w ktérej uczestniczyli
koszalinscy Policjanci. Festyn odbyt sie na Gérze Chetmskiej, a w prowadzonych przez koszalinska
Policje dziataniach edukacyjno profilaktycznych udziat wzieto okoto 1500 oséb. tgcznie w 2013 roku
funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie przeprowadzili ponad 4260 spotkan
z przedstawicielami spofeczefAstwa w tym 495 spotkan z lokalnymi samorzadami.
Oprdcz programow profilaktycznych kolejng formg spotkan ze spoteczenstwem byty organizowane
przez jednostke Policji debaty. Dotyczyty one réznych zagadnien, ktorych wspdlnym mianownikiem
byto bezpieczenstwo mieszkarnicéw w tym zagadnienia zwigzane z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie. W ramach debat wypracowywano koncepcje wspdtpracy z przedstawicielami miasta,
radami osiedli czy strategie dziatan w ramach reakcji na tamanie praw dzieci krzywdzonych
w $rodowisku rodzinnym. tacznie w 2013 roku przeprowadzono 354 spotkania z dzieémi
i mtodziezg oraz 318 spotkan z pedagogami. Placdwki oswiatowe funkcjonujgce na terenie miasta
aktywnie uczestniczyty w programach profilaktycznych np. ,Przyjaciele Gryfusia”, ,Bezpieczna
Szkota” oraz ,Profilaktyka oczami mtodziezy”. Zakres tematyczny realizowanych programow
obejmowat réwniez zagadnienia zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Miejska Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Koszalinie, jako instytucja diagnostyczo —
terapeutyczna, S$wiadczy ustugi dzieciom i mtodziezy mieszkajgcym w  Koszalinie
lub uczacym sie w koszalinskich placowkach. Oferuje pomoc nie tylko dzieciom i mftodziezy,
ale takze rodzicom i nauczycielom, obejmujgc w ten sposéb srodowisko wychowawcze dziecka.
Wspotpracuje ze wszystkimi instytucjami i osobami fizycznymi, dla ktérych nadrzednym celem
jest dobro dziecka. W ramach swojej dziatalnos$ci statutowej poradnia realizowata w szkotach
nastepujgce dziatania:

zajecia integracyjne dla klas | szkét podstawowych i gimnazjow;

“Klasa jako grupa” - wzmocnienie relacji interpersonalnych;

warsztaty “Kontakt — Relacja” (klasy IV-VI);

warsztaty dla gimnazjow — Dni Profilaktyki - “STOP przemocy”;

“Nazywamy emocje — jak radzié sobie z ich kontrolowaniem” - klasy IV;

“Agresja i ztos¢ — jak radzi¢ sobie z nig w klasie”;

“Konflikty — jak rozwigzywac je w klasie”;

“Szkota bez przemocy” - ksztattowanie alternatywnych postaci wobec zachowan

agresywnych,

trening wrazliwosci dla klas V;

praca z dzieckiem agresywnym;

trudne zachowania;

zachowania agresywne w klasie;

TRE dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych;

agresywne dziecko w przedszkolu — spotkania z rodzicami;

przeciwdziatanie przemocy wsrdd ucznidw;

uczen — osoba wyjatkowa;
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“Nasze emocje”.
Uczestniczyto w nich 1858 osdb.
Ponadto poradnia objeta indywidualng opiekg i wsparciem 2 rodziny dotkniete przemoca
oraz prowadzita zajecia Szkoty dla Rodzicéw:

dla rodzicow klas I-lll (13 oséb);

dla rodzicow nastolatkéw (16 osdb);

dla rodzicéw dzieci w socjoterapii (11 oséb).

Zorganizowana zostata takze debata — ,Uczen jako ofiara i sprawca przemocy — aspekt wspotpracy
pedagogow szkolnych, instytucji i stuzb, w ktérej wzieto 60 osdb.

Do realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie wtaczyty sie takie szkoty i przedszkola z terenu Koszalina,
ktore jako instytucje o$wiatowo — wychowawcze, stanowity niezwykle wazny element majacy
wptyw na ksztatcenie i wychowanie dzieci i mtodziezy. Poprzez wspodtprace z réznymi organizacjami
pozarzgdowymi i instytucjami prowadzity one kampanie informacyjno — edukacyjne skierowane
do dzieci, mtodziezy i dorostych. W szkotach i przedszkolach prowadzone byty takze spotkania
i zajecia warsztatowe dla rodzicéw, ktérych celem byto podniesienie ich kompetencji
wychowawczych. Umozliwiono uczestnictwo w grupach wsparcia dla rodzicow z grup ryzyka,
m. in. dla mtodych i samotnych matek, rodzicéw dzieci niepetnosprawnych, przewlekle chorych
oraz 0séb z zaburzeniami psychicznymi. Prowadzone byty takze warsztaty na temat asertywnosci,
poczucia wtasnej wartosci oraz rozwigzywania konfliktdw bez przemocy. Rozpowszechniano takze
broszury i ulotki dotyczace zjawiska przemocy, a takze informacje o lokalnych programach
profilaktycznych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych réwniez realizowata swoje
statutowe dziatania, przyjmujac 15 wnioskéw Grup Roboczych o podjecie leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez osoby podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie.

Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzalezniern ,ANON” prowadzito w 2013 roku nastepujace
warsztaty:

M 2 warsztaty dla rodzicow uzaleznionych - majgce na celu podniesienie kompetencji
wychowawczych oséb uzaleznionych;
M 2 warsztaty na temat asertywnosci — uczestnikami warsztatow byty osoby uzaleznione

i wspotuzaleznione;

M 2 warsztaty na temat radzenia sobie ze ztoScig bez agresji — uczestnikami warsztatéw byty
osoby uzaleznione i wspotuzaleznione.
Rozpowszechnianie byty takze materiaty informacyjne udostepnione przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Koszalinie.

Dziatania w ramach pogtebiania wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie wsrdd
mieszkaicéw Koszalina prowadzit réwniez Dom Samotnej Matki ,Dar Zycia” Caritas Diecezji
Koszalinsko - Kotobrzeskiej. Odbyty sie tam warsztaty dla matek na temat pielegnacji i wychowania
matych dzieci (10 godzin) prowadzone przez potozng oraz zajecia na temat przemocy (10 godzin)
prowadzone przez psychologa. W zajeciach wziety udziat wszystkie mieszkanki Domu Samotne;j
Matki.
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W dziatania majgce na celu pogtebienie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie
wsrod mieszkancéw Koszalina stale wtacza sie takze Zespét Interdyscyplinarny, ktérego cztonkowie
podjeli nastepujgce dziatania:

A 1 marca 2013 r. - wzieli udziat w prelekcji Pani Joanny Piotrowskiej nt. Przemoc w rodzinie;

M 2 marca 2013 r. - wzieli udziat w | Regionalnym Kongresie Kobiet w Koszalinie;

" 24 czerwca 2013 r. - wzieli udziat w warsztatach dla mtodziezy w V Liceum
Ogodlnoksztatcacym w Koszalinie;

M 03 lipca 2013 r. - udzielali porad dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem;

A 2 sierpnia 2013 r. - uczestniczyli w spotkaniu z przedstawicielami Narodowego Funduszu
Zdrowia w Koszalinie;

M 23 wrzesnia 2013 r. - wzieli udziat w Krajowe] konferencji regionalnej nt. przeciwdziatania

przemocy w rodzinie oraz przemocy ze wzgledu na pte¢ organizowanej w Szczecinie;
i 11 pazdziernika 2013 r. - wzieli udziat w spotkaniu z przedstawicielami Policji,
Sadu oraz MOPS;
16 pazdziernika 2013 r. - uczestniczyli w doradztwie specjalisty ds. przeciwdziatania

)|

przemocy organizowanym przez Urzagd Marszatkowski;

)|

26 pazdziernika 2013 r. - wzieli udziat w pikniku rodzinnym dla mieszkaricow Osiedla
Lechitow w ramach projektu ,Wczesniej. Sprawniej. Skuteczniej. Godniej. Efektywniej.
- wsparcie Koszalinskiego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”;

)|

08 i 12 listopada 2013 r. - uczestniczyli w kampanii spoteczno - edukacyjnej w CH Atrium
i Galerii Emka w Koszalinie w ramach projektu ,\Wczesniej. Sprawniej. Skuteczniej. Godniej.
Efektywniej. - wsparcie Koszalinskiego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”.

Zespot Interdyscyplinarny rozdysponowat takze 10 szt. broszury pt. ,Konsekwencje
prawne stosowania przemocy w rodzinie”, ktére zostaty przekazane osobom pracujgcym
w obszarze przeciwdziatania przemocy.

W 2013 roku kuratorzy Sadu Rejonowego w Koszalinie uczestniczyli w Ogdlnopolskiej
Kampanii ,Tydzien Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem”. Kuratorzy dla dorostych,
w ramach swoich obowigzkédw stuzbowych, udzielali pomocy réwniez osobom, wobec ktdrych
stosowana jest przemoc w rodzinie. Udzielano przede wszystkim porad prawnych jak réwniez
informacji o podmiotach $wiadczgcych kompleksowg pomoc ofiarom i sprawcom przemocy
na terenie Koszalina. Jednoczesnie kuratorzy podczas wykonywania swoich obowigzkow
stuzbowych, w szczegdlnosci przeprowadzania rozméw z dozorowanymi cztonkami rodzin,
w ktérych stosowana jest przemoc, rozpowszechniali materiaty o charakterze informacyjno
— edukacyjnym. W 2013 roku udostepniono nastepujace broszury: ,Mediacja w Polskim Prawie
Karnym”, ,Mediacja w sprawach nieletnich” oraz ,Karta praw osoby dotknietej przemoca
w rodzinie”.

Wskazniki osiggniecia celu szczegdtowego nr 2:

A liczba zorganizowanych spotecznych kampanii edukacyjnych i informacyjnych, 31

M liczba prowadzonych grup wsparcia, warsztatéw, 234

12



)|

liczba rozpowszechnionych materiatdbw o charakterze informacyjno 3048
— edukacyjnym,

A liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania 42
przemocy w rodzinie.

3. CEL SZCZEGOLOWY NR 3 — Zwiekszenie pomocy i ochrony ofiarom przemocy w rodzinie.

Obowigzek niesienia pomocy ofiarom przemocy domowej spoczywa gtdwnie
na instytucjach, odpowiednich stuzbach oraz organizacjach do tego powofanych, ale zaréwno
moralnie jak i prawnie wszyscy jesteSmy do tego zobowigzani. Nadal jednak funkcjonujg w naszym
spoteczenstwie stereotypy, ktére powodujg, ze przemoc w rodzinie jest nieodpowiednio
postrzegana. Istnieje btedne przekonanie, ze przemoc domowa to sprawa prywatna kazdej rodziny
i nikt nie powinien sie wtrgca¢ do tego, w jaki sposéb matzonkowie rozwigzujg swoje problemy.
Powszechne jest twierdzenie, ze przemoc wystepuje wytgcznie w rodzinach patologicznych,
a sprawcy dziatajg pod wptywem alkoholu lub sg chorzy psychicznie. Niektdrzy nawet sadzg, ze bite
kobiety akceptujg przemoc, bo nie starajg sie uwolni¢ z toksycznego zwigzku. Przemoc w rodzinie
wystepuje we wszystkich klasach spotecznych, moze dotkngé kazdego z nas. Sprawcy przemocy
pochodzg z rdinych s$rodowisk zawodowych, wielu sprawcéw stosujgcych przemoc robi
to na trzezwo, inni pija po to, by bi¢. Nie ma takze bezposredniego zwigzku miedzy przemoca
w rodzinie a chorobg psychiczng. U podtoza przemocy lezy dazenie do przejecia nad ofiarg kontroli
i utrzymania wtadzy. Pomagajac rodzinie z problemem przemocy, nie wystarczg tylko dobre checi,
potrzebna jest rdwniez wiedza, jak pomagaé. Nalezy pamieta¢, ze pomdc musimy nie tylko osobie
doznajacej przemocy, ale catej rodzinie.

Osobie dotknietej przemoca w rodzinie, nalezy przede wszystkim zapewni¢ kompleksowa
pomoc - poprawi¢ jej fizyczne, psychiczne i spoteczne funkcjonowanie. Osiggngé to mozna
zwiekszajgc dostep do programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie, dzieki ktérym mozna
zapewni¢ takim osobom odpowiednig pomoc psychologiczng, terapeutyczng, medyczng, prawna,
socjalng oraz rodzinng. W skrajnych przypadkach nalezy zapewni¢ osobie dotknietej przemoca
wsparcie, poprzez zapewnienie jej bezpiecznego i bezptatnego schronienia, do ktérego osoba
stosujgca przemoc nie bedzie mieé wstepu, w ktérym bez obaw o zycie swoje i innych cztonkdéw
rodziny bedzie mogta odbudowadé swoje sity.

Gtéwne zatozenia okres$lone w ramach celu szczegétowego to:

Prowadzenie Punktéw Informacyjno — Konsultacyjnych dla ofiar i sprawcéw przemocy

w rodzinie;

Udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknietym przemocg;

Udzielanie informacji na temat praw oséb bedgcych ofiarami przemocy;

Rozpowszechnianie telefonéw zaufania: Niebieska Linia, Pomaranczowa Linia;

Podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty”;

Prowadzenie dziatan interwencyjnych w zwigzku ze zgtoszeniem przemocy w rodzinie;

Praca socjalna prowadzona przez pracownikéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

w rodzinie uwiktanej w przemoc.
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W realizacje celu szczegdétowego dotyczgcego zwiekszenie pomocy i ochrony ofiarom
przemocy w rodzinie, wtgczyli sie wszyscy realizatorzy Programu.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w 2013 roku w ramach dziatalnosci Zespotu
ds. koordynacji dziatan w_zakresie przeciwdziatania przemocy dziatat Punkt Informacyjno

— Konsultacyjny dla ofiar i sprawcéw przemocy. Po zmianie Regulaminu Organizacyjnego Osrodka
w dniu 02 lipca 2013 r. znikneta nazwa Punkt Informacyjno — Konsultacyjny, jednakze przyjmowanie
zgtoszen nie ulegto zmianie. W ciggu catego 2013 r. przyjeto 101 zgtoszen, ktére dotyczyty
udzielenia zainteresowanej osobie informacji lub tez wymagaty podjecia szybkiej interwencji
w $rodowisku. Zgtoszenia wymagajace interwencji w S$rodowisku, a dotyczace oséb,
ktore nie korzystaty z pomocy spotecznej, byty podejmowane przez pracownikéw Zespotu
ds. koordynacji dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy, za$ zgtoszenia dotyczgce oséb
korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej byty weryfikowane przez pracownikéw socjalnych
wiasciwych Rejondw Pracy Socjalnej. Dla uzasadnionych zgtoszen zostaty wszczete procedury
»Niebieskie Karty”.

Po uruchomieniu procedury "Niebieskie Karty" pierwszg czynnoscig, jaka wykonuje
pracownik socjalny, jest wizyta w $rodowisku i sporzagdzenie wywiadu srodowiskowego - diagnozy
rodziny. W trakcie wywiadu pracownik socjalny diagnozuje sytuacje i potrzeby rodziny, udziela
kompleksowych informacji o mozliwosci uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej,
pedagogicznej oraz mozliwosci skorzystania ze wsparcia w instytucjach i podmiotach swiadczgcych
specjalistyczng pomoc w placdwkach na terenie miasta Koszalina. W ramach swoich obowigzkéw
pracownik socjalny:

M organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli stan zdrowia osoby tego
wymaga;

M zapewnia osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, w
zaleznosci od potrzeb: schronienia, pomocy finansowej, rzeczowe;j;

M prowadzi rozmowy z osobami, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
w rodzinie, na temat konsekwencji prawnych i karnych, wynikajacych ze stosowania
przemocy;

N informuje o mozliwosci skorzystania z programu korekcyjno - edukacyjnego dla osdb
stosujacych przemoc w rodzinie, o mozliwosci podjecia leczenia odwykowego,
skorzystania z indywidualnego wsparcia psychologicznego;

M moze skierowac osobe, co do ktdrej zachodzi podejrzenie, iz posiada problem alkoholowy
na Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Koszalinie;

M prowadzi prace socjalng, dokonuje analizy i oceny zjawisk, ktére powodujg takie
zachowania w rodzinie;

M udziela informacji i wskazowek w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych osobom
lub rodzinom, ktére dzieki takiej pomocy bedy zdolne same rozwigzywaé problemy,
bedace przyczyng trudnej sytuacji zyciowej;

M skutecznie postuguje sie przepisami prawa w realizacji tych zadan;

M udziela pomocy zgodnie z zasadami etyki zawodowej;

M pobudza spoteczng aktywno$¢ i inspiruje do dziatan samopomocowych: happeningi,
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kampanie spoteczne w centrach handlowych dot. przeciwdziatania przemocy.
Pracownicy socjalni po uruchomieniu procedury "Niebieskie Karty" sg powotywani do pracy
w grupach roboczych i wspdlnie z innymi podmiotami ustalajg indywidualny plan pomocy dla danej
rodziny. Systematycznie monitorujg rodzine w jej miejscu zamieszkania, co ma stuzyé poprawieniu
sytuacji w rodzinie. Praca z osobg doswiadczajagcg przemocy jest prowadzona w sposéb
zapobiegajacy jej wtdrnej wiktymizacji, zas dziatania wobec oséb podejrzanych sg podejmowane
z poszanowaniem godnosci ludzkiej, ktéra jest wartoscig transcendentalng, zawsze uznawang
za takg przez wszystkich, ktdrzy szczerze poszukiwali prawdy.
W trakcie kontaktéw z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie pracownicy Zespotu
ds. koordynacji dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy informowali o mozliwosci

skorzystania z bezpiecznego i bezptatnego schronienia, na terenie Koszalina w Centrum
Kryzysowym dla Kobiet i Kobiet z Dzieémi ,Nadzieja” oraz w Domu Samotnej Matki ,Dar Zycia”,
a w najblizszej okolicy w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
w Biatogardzie.

Rodzinom uwiktanym w przemoc proponowano takze wsparcie Zespotu Asysty Rodzinnej

— w 2013 roku wsparciem asystenta rodziny objete byly dwie rodziny, w ktérych stwierdzono
wystepowanie zjawiska przemoc. Osoby, ktére w tych rodzinach doznawaty przemocy zostaty
poinformowane o prawach oséb, a takze o mozliwosci uzyskania bezpiecznego schronienia.

Jednocze$nie w ramach dziatalnosci Zespotu Poradnictwa Specjalistycznego prowadzone

byty dziatania zwigzane z udzielaniem informacji na temat praw oséb bedacych ofiarami przemocy,
a takze prowadzone byty dziatania wspierajgce osoby uwiktane w przemoc domowa:

M Pomoc prawna - $wiadczona przez prawnika. Udzielana byta mieszkaricom Koszalina,

ktérzy wykazywali potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych,
w tym doswiadczajacych przemocy domowej i osobom wspodtuzaleznionym. W 2013 r.
63 osobom udzielono pomocy w przygotowaniu zawiadomien do prokuratury
o popetnieniu przestepstwa znecania sie nad rodzing. Ponadto przemoc lub uzaleznienie
od alkoholu lub $rodkéw psychoaktywnych byta wskazywana w wiekszosci przypadkéw jako
przyczyna wystgpienia o rozwdd oraz eksmisje sprawcy ze wspolnego mieszkania.
Osoby otrzymywaty wyczerpujgce informacje o przystugujacych im prawach i formach
wsparcia, pomoc w skompletowaniu niezbednych dokumentdéw, przygotowaniu pism
do sadu, prokuratury, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

|

Grupa wsparcia dla_ofiar przemocy — prowadzona przez psychologéw. Grupa miata

charakter otwarty, dla oséb dotknietych przemocg domowg. Celem spotkan byta edukacja
w zakresie nabywania i wzmacniania mechanizméw powstawania, utrwalania
i przeciwdziatania przemocy domowej, korekcja doswiadczen urazowych, nauka
rozpoznawania i wyrazania uczué. W 2013 r. w grupie wsparcia uczestniczyto 38 oséb.

|

Indywidualne konsultacje i porady psychologiczne — udzielane przez psychologéw.

Pomoc psychologiczna swiadczona byta mieszkaricom Koszalina, ktorzy wykazywali potrzebe
wsparcia w rozwigzywaniu probleméw zyciowych, w tym zwigzanych z przemoca
i uzaleznieniami. W 2013 r. pomocy psychologicznej udzielono 51 osobom dotknietym
przemoca.
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Dziatania zwigzane ze zwiekszeniem pomocy i ochrong ofiar przemocy w rodzinie prowadzili
réwniez funkcjonariusze Policji, ktorzy kazdorazowo informowali osoby dotkniete przemocga
o mozliwosci skorzystania z bezpiecznego schronienia. W ramach prowadzonych czynnosci,
w oparciu o teczki ,Przemoc w rodzinie” prowadzone przez dzielnicowych, funkcjonariusze
realizowali wytyczne Komendy Gtéwnej Policji w zakresie realizacji procedury ,Niebieskie Karty”.
W ramach realizacji czynnos$ci wynikajacych z procedury ujawniono w trakcie wykonywanych
czynnosci: 71 oséb pokrzywdzonych, w tym 63 kobiety, 6 mezczyzn oraz 2 matoletnich. Ujawniono
71 sprawcow przemocy, w tym 50 mezczyzn pod wptywem alkoholu. Pojawienie sie w 2013 r.
nowego narzedzie zwigzanego z tzw. ,szacowaniem ryzyka” przyczynito sie do skuteczniejszego
realizowania podejmowanych interwencji w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.
Dzielnicowi prowadzili takze staty monitoring rodzin, w ktérych jest uruchomiona procedura
»Niebieskie Karty” - min. 1 raz w miesigcu dzielnicowi byli zobowigzani odwiedzi¢ dang rodzine,
rozezna¢ sytuacje, a takie podja¢ odpowiednie czynnosci adekwatne do zastanej sytuacji.
Dodatkowo w ramach ,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem” udzielono
kilkanascie porad, informacji dla ofiar przemocy domowej. Wszczeto jedng procedure ,Niebieskie
Karty” w trakcie dyzuru. Na stronie internetowej koszalinskiej Policji znajduje sie link
do Niebieskiej Linii.

Osoby zgtaszajagce sie do Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien ,Anon”
w sytuacjach, w ktérych rozpoznano zjawisko przemocy, informowane byty o miejscach gdzie moga
szukaé schronienia, a takze o instytucjach do ktérych mogg zgtosi¢ sie po pomoc,
wsparcie czy z prosbg o interwencje. W programach pomocy psychologicznej prowadzonych
przez ,Anon” wzmacniano swiadomosc¢ i umiejetnosc korzystania ze swoich praw.

Wskutek rozpowszechniania przez instytucje dziatajgce w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie informacji o mozliwosci bezpiecznego i bezptatnego schronienia sie oséb
dotknietych przemocg, w 2013 r. ze schronienia skorzystato tgcznie 113 oséb: w Centrum
Kryzysowym dla Kobiet i Kobiet z Dzie¢mi - 49 oséb (w tym 23 kobiety i 26 dzieci),
a w Domu Samotnej Matki — 64 osoby (w tym 30 kobiet i 34 dzieci). Wszystkie mieszkanki Domu
Samotnej Matki w momencie zgtoszenia sie na pobyt otrzymaty informacje o mozliwosci
odizolowania sie od osoby stosujgcej przemoc — moglty nie zyczy¢ sobie wpuszczenia
takiej osoby na teren placowki.

Miejska Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna na podstawie wynikdw badan
diagnostycznych zgtosita do Zespotu Interdyscyplinarnego dwa podejrzenia przemocy w rodzinie
- pracownicy poradni brali udziat w posiedzeniach grupy roboczej w zgtoszonych sprawach.
W poradni kontynuowano takze dziatania zwigzane z szeroko podjetg pomoca psychologiczna.

Réwniez Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych aktywnie wtgczyta
sie w dziatania interwencyjne w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez osoby stosujgce przemoc
w rodzinie — do MKRPA wptyneto 15 wnioskdw o obowigzku leczenia odwykowego skierowanych
przez Grupy Robocze powotane w ramach procedury ,Niebieskie Karty”.

Wazne dziatania zwigzane ze zwiekszeniem pomocy osobom doznajgcym przemocy
prowadzity takze instytucje o$wiatowo — wychowawcze z terenu Koszalina - szkoty i przedszkola.
Rozpowszechniaty one numery telefondw zaufania: Niebieska Linia i Pomaranczowa Linia,
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a takze podejmowaty dziatania interwencyjne zwigzane ze zgtoszeniami dotyczacymi przemocy
w rodzinie. Pedagodzy szkolni i wychowawcy z przedszkoli wielokrotnie byli powotywani do Grup
Roboczych w ramach procedury , Niebieskie Karty”, w ktérych regularnie uczestniczyli. Sporzadzali
takze opinie dotyczgce dzieci z rodzin dotknietych przemocg, a takze podejmowali odpowiednie
dziatania wobec nieletnich bedacych ofiarami lub swiadkami przemocy domowej — stanowili wiec
cenne zrédto informacji na temat sytuacji dzieci w rodzinach dotknietych przemoca.

W ramach swoich obowigzkéow stuzbowych kuratorzy zawodowi dla dorostych
Sadu Rejonowego w Koszalinie uczestniczyli w posiedzeniach Grup Roboczych w ramach
prowadzonych procedur , Niebieskie Karty” i podejmowali dziatania lezgce w ich gestii zgodnie
z przyjetym planem.

Wskazniki osiggniecia celu szczegotowego nr 3:

M ilo$é zgtoszen do Punktéw Informacyjno — Konsultacyjnych dla ofiar i sprawcéw 01
przemocy w rodzinie,

)|

ilos¢ 0sdb korzystajacych ze schronienia w: Centrum Kryzysowym dla Kobiet i
Kobiet z Dzie¢mi, Domu Samotnej Matki, Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla "
Ofiar Przemocy w Rodzinie przy Osrodku Wspierania Rodziny ,Dom Pod

Swierkiem” w Biatogardzie (osoby z Koszalina),

ilos¢ podjetych dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure ,Niebieskie

)|

106

Karty”.

CEL SZCZEGOtOWY NR 4 — Zwiekszenie skutecznosci dziatari interwencyjnych i korekcyjnych wobec
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zwiekszenie skutecznosci dziatarn interwencyjnych i korekcyjnych wobec o0sdéb
stosujacych przemoc w rodzinie stanowi jedng z najwazniejszych kwestii w prawidtowym dziataniu
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. To wtasnie wyrazna reakcja ze strony
innych cztonkéw rodziny, znajomych, sgsiadéw, czy tez przedstawicieli stuzb spotecznych,
czesto stanowi pierwszy powazny sygnat dla osoby stosujgcej przemoc, ze bez wzgledu na to kto
ma ‘"racje", uzywanie przemocy jest przestepstwem, za ktére ponosi ona catkowita
odpowiedzialnos¢. To wtasnie konsekwencja w dziataniu ze strony dzielnicowego, pracownika
socjalnego, kuratora lub innego przedstawiciela stuzb spotecznych moze by¢ tym czynnikiem,
ktory utatwi osobie stosujgcej przemoc podjecie decyzji o zmianie swojego zachowania.
Nawet je$li na poczatku motywacja osoby stosujgcej przemoc bedzie miata na celu jedynie
unikniecie dalszych konsekwencji zwigzanych z dziataniem przedstawicieli stuzb spotecznych,
to i tak bedzie to juz duzym krokiem naprzdd i by¢é moze pozwoli odpowiednio zmotywowacd
te osobe do podjecia dziatan, ktére w dalszej perspektywie wptyng na jej zachowanie.

Interwencja wobec oséb stosujgcych przemoc rozumiana jest jako podjecie dziatan
w obronie praw oséb doswiadczajgcych przemocy, w oparciu o uprawnienia i zadania
poszczegdlnych instytucji. Celem interwencji jest w pierwszej kolejnosci zapewnienie
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bezpieczenstwa wszystkim cztonkom rodziny, poznanie relacji jakie w niej panuja, dostarczenie
informacji o zjawisku przemocy i konsekwencjach prawnych jej stosowania, a takze mozliwosciach
szukania pomocy. Interwencja nie ma by¢ zmuszaniem osoby stosujacej przemoc do zmiany,
ale ma polega¢ na stworzeniu odpowiednich warunkdéw, w ktérych zmiana postepowania
i rezygnacja ze stosowania przemocy zacznie sie jawi¢ jako rozsadne i korzystne rozwigzanie.
Oczywiscie interwencja moze réwniez prowadzi¢ w kierunku sytuacji, w ktdrej osoba stosujgca
przemoc zacznie ponosic¢ szeroko rozumiane konsekwencje prawno— instytucjonalne.
Gtéwne zatozenia okreslone w ramach celu szczegétowego to:

Whioskowanie o izolowanie sprawcéw od ofiar;

Udzielanie informacji oraz kierowanie sprawcow przemocy do udziatu w programie

korekcyjno — edukacyjnym dla osdb stosujgcych przemoc w rodzinie;

Kierowanie wnioskéw do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

o obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu dla oséb

stosujgcych przemoc w rodzinie;

Interwencje Policji, monitoring rodziny po zatozeniu Niebieskiej Karty przez pracownika

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, dzielnicowego;

Prowadzenie dochodzen przez Policje pod nadzorem Prokuratury;

Prowadzenie spraw karnych przez Sad;

Nadzér kuratoréw Sgdowych;

Praca socjalna prowadzona przez pracownikdw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej;

Udzielanie konsultacji psychologicznych, psychiatrycznych.

W realizacje celu szczegétowego dotyczgcego zwiekszenia skutecznosci dziatan
interwencyjnych i korekcyjnych wobec o0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie, witgczyli sie wszyscy
realizatorzy Programu.

W Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Koszalinie pracownicy socjalni Zespotu
ds. koordynacji dziatan w_zakresie przeciwdziatania przemocy oraz Rejondéw Pracy Socjalnej

prowadzili monitoring rodzin, w ktérych prowadzona byta procedura , Niebieskie Karty”. Regularnie
odwiedzali monitorowane $rodowiska, podejmujac dziatania pomocowe jak i interwencyjne.
Wielokrotnie kierowali wnioski o objecie leczeniem odwykowym oséb podejrzanych o stosowanie
przemocy do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, prowadzili prace socjalng
oraz udzielali informacji o mozliwosci udziatu w programie korekcyjno — edukacyjnym dla oséb
stosujacych przemoc, jednoczesnie informujgc osoby doznajgce przemocy o mozliwosci ztozenia
whniosku w trybie art. 11a ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie o zobowigzanie sprawcy
przemocy w rodzinie do opuszczenia mieszkania. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie mogty takze
korzysta¢ z indywidualnych konsultacji psychologicznych w Zespole Poradnictwa Specjalistycznego.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie realizowat program korekcyjno
- edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. W 2013 roku Program ukonczyto
5 uczestnikdw (z 11 oséb, ktdére chociaz jeden raz byty na zajeciach). Program realizowany
byt w wymiarze min. 60 godzin zaje¢ grupowych i indywidualnych, prowadzonych przez osobe
z odpowiednimi uprawnieniami. Zajecia odbywaty sie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
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w Koszalinie, Al. Monte Cassino 2, w formie grupy otwartej - istniata mozliwos¢ dotfaczenia
do programu nowych uczestnikdow w trakcie jego trwania. Program adresowany byt do osdéb
stosujacych przemoc - zaréwno kobiet, jak i mezczyzn, a pomoc oferowana w ramach Programu
byta udzielana bezptatnie. Oddziatywania korekcyjno - edukacyjne wobec o0séb stosujgcych
przemoc w rodzinie kierowane byty w szczegdlnosci do:

M o0sdb skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktérych sad warunkowo zawiesit
wykonanie kary, zobowigzujac je do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno
- edukacyjnych;

M osdb stosujgcych przemoc w rodzinie, ktdre uczestniczg w terapii leczenia uzaleznienia
od alkoholu lub narkotykéw, lub innych srodkédw odurzajgcych, substancji psychotropowych
albo srodkéw zastepczych, dla ktdérych oddziatywania korekcyjno- edukacyjne moga
stanowi¢ uzupetnienie podstawowej terapii;

M oséb, ktére w wyniku innych okolicznosci zgtoszg sie do uczestnictwa w programie
korekcyjno — edukacyjnym.

Celem gtéwnym programu byto powstrzymanie oséb stosujacych przemoc od zachowan
niepozadanych i doprowadzenie do zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie,
a takze jest redukcja zachowan agresywnych u jego uczestnikdéw, ksztattowanie postawy
partnerstwa i szacunku wobec innych oséb, oraz odpowiedzialnosci za popetnione czyny
przemocowe. Osoby wskazane w procedurze ,Niebieskie Karty” jako osoby podejrzane
o stosowanie przemocy byty kazdorazowo informowane przez pracownikédw Osrodka o mozliwosci
udziatlu w programie, a takze byly do nich wysytane pisemne zaproszenia do Programu
— dodatkowo osoby te byty motywowane do udziatu w Programie na Grupach Roboczych w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”. Koordynator programu wystepowat takze do innych instytucji
o wskazanie 0sdb, ktdére sg zainteresowane udziatem w Programie lub tez zostaty do tego sgdownie
zobowigzane.

Funkcjonariusze Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie przeprowadzili ponad 22371
interwencji, z tego 3340 zostatlo przeprowadzonych w ramach interwencji domowych.
W ramach prowadzonych procedur koszalinscy Policjanci odwiedzili pond 320 razy rodziny objete
procedurg , Niebieskie Karty” w ramach monitoringdw srodowiska. W 2013 roku Komenda Miejska
Policji w Koszalinie wszczeta 61 dochodzen zwigzanych z fizycznym lub psychicznym znecaniem
sie nad rodzing (art. 207 § 1 kk.). Dzielnicowi w ramach prac w Grupach Roboczych
oraz w trakcie monitorowania srodowiska objetego procedurg , Niebieskie Karty” przekazywali
osobom podejrzanym o stosowanie przemocy informacje o programie korekcyjno — edukacyjnym
dla sprawcéw przemocy w rodzinie. Jednocze$nie w 2013 roku funkcjonariusze Policji skierowali
21 wnioskéw do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych o obowigzku podjecia
leczenia odwykowego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu dla o0séb stosujgcych przemoc
w rodzinie.

W ramach prac Grup Roboczych, ktére zostaty powotane do realizacji procedury ,Niebieskie
Karty” przez Zespdt Interdyscyplinarny, skierowano 15 wnioskdw do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o obowigzku podjecia leczenia odwykowego w zwigzku
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z naduzywaniem alkoholu przez osoby podejrzane o stosowanie przemocy.
Prokuratura Rejonowa w Koszalinie, w zakresie podejrzanych w odniesieniu do czynu
z art. 207 § 1 kk. za 2013 rok podata nastepujgce dane:

M Liczba podejrzanych z art. 207 § 1 kk ze spraw zainicjowanych
przez podmioty uprawnione do prowadzenia procedury ,Niebieskie 15
Karty”;
w tym:
whiesiono akt oskarzenia 11
umorzono 2
zawieszono 1
przekazano do innej Prokuratury 1
i Liczba wyrokéw skazujacych z art. 207 § 1 kk; 2
M Liczba wnioskdow o leczenie odwykowe skierowanych do Sadu 3
Rejonowego w Koszalinie na kanwie art. 207 § 1 kk

Zaznaczy¢ nalezy, ze faczna liczba skazanych z art. 207 § 1 kk w 2013 roku to 24 osoby,
jednakze brak jest mozliwosci potwierdzenia, ze wszystkie dotyczg przemocy w rodzinie i ilu z tych
skazanych zamieszkiwato w Koszalinie.

W 2013 roku w Il Wydziale Karnym Sadu Rejonowego w Koszalinie na podstawie
art. 207 § 1 kk tgcznie skazano 21 oséb. Nie zapadfo zadne orzeczenie, w ktérym Sad zastosowat
Ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W postepowaniu wykonawczym kuratorzy
zawodowi dla dorostych sprawowali dozory nad osobami skazanymi na podstawie art. 207 § 1 kk.

W zwigzku z warunkowym zawieszeniem kary pozbawienia wolnosci na podstawie
art. 72 § 2 kk pkt 6a Sad moze zobowigza¢ skazanego do uczestnictwa w oddziatywaniach
korekcyjno — edukacyjnych. W roku 2013 na podstawie prawomocnego wyroku sgdowego
w/w program realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie ukoriczyta jedna
zobowigzana przez Sad osoba.

Réwniez pacjenci Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzaleznien , Anon”, ktorzy ujawnili
swoje zachowania przemocowe, byli informowani i kierowani do Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Koszalinie w celu wziecia udziatu w programie korekcyjno — edukacyjnym dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie. Jednocze$nie pacjenci uczestniczacy w programach psychoterapii
uzaleznienia, wspodtuzaleznienia i DDA na okreslonym etapie majg mozliwos¢ nabycia umiejetnosci
porozumiewania sie bez przemocy, a takze majg mozliwo$¢ korzystania z konsultacji
psychiatrycznych i leczenia farmakologicznego.

Wskazniki do osiggniecia celu szczegétowego nr 4:

M liczba oséb biorgcych udziat w programie korekcyjno — edukacyjnym 11
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dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie, (ukonczyto: 5)

M liczba sprawcow przemocy w rodzinie na podstawie ,Niebieskich 115
Kart”, wyrokéw Sadowych,

M liczba wnioskdw o objecie leczeniem odwykowym dla oséb 36
stosujgcych przemoc w rodzinie.

CEL SZCZEGOLOWY NR 5 — Zwiekszenie profesjonalizmu stuzb spotecznych w udzielaniu pomocy
ofiarom przemocy domowe] oraz podejmowania skutecznych interwencji przez przedstawicieli
réznych instytucji.

W celu zmniejszenia zjawiska przemocy oraz stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc w rodzinie,
konieczne jest umozliwienie pracownikom instytucji zajmujacych sie pomocg osobom
doswiadczajagcym przemocy w rodzinie podnoszenia kwalifikacji poprzez organizowanie
i prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy. Zwiekszenie profesjonalizmu stuzb
spotecznych, jest warunkiem koniecznym do usprawnienia metod szybkiego reagowania,
interwencji i umiejetnosci efektywnej ochrony ofiar przemocy w rodzinie przez przedstawicieli
stuzb odpowiedzialnych za udzielanie pomocy ofiarom przemocy. Dziatania te mogg polega¢na:

M podnoszeniu i rozwijaniu umiejetnosci zawodowych realizatoréw programéw ochrony ofiar
przemocy w rodzinie poprzez udziat w specjalistycznych szkoleniach, seminariach,
konferencjach oraz wymiane dos$wiadczen z innymi specjalistami;

M prowadzeniu konsultacji dla stuzb i instytucji samorzadowych oraz organizacji
pozarzgdowych;
M organizowaniu specjalistycznych szkolen, konferencji, seminariéw dla przedstawicieli

réznych stuzb interwencyjnych i pomocowych tj. np. policji, strazy miejskiej, pracownikéw
socjalnych, pedagogéw szkolnych, psychologéw, pracownikéw ochrony zdrowia,
pracownikow samorzgdowych, studentdw, stazystow, wolontariuszy;

|

korzystaniu z superwizji - w celu dbania o jakos¢ swojej pracy, odreagowania streséw,
spojrzenia na problemy swoje jak i klienta z réznych perspektyw.

Nalezy podkresdli¢, ze dbanie o kondycje psychiczng osdb, ktdre pomagajg jest niezmiernie
wazne, zeby zachowaé¢ odpowiedni poziom pomocy. Trauma i emocje charakteryzujg sie tym,
ze sg zarazliwe i fatwo osoba pomagajgca sama moze potrzebowac¢ pomocy. Superwizja stwarza
przestrzen na omowienie biezgcych probleméw w pracy z klientem, wzmacnia, jak tez przyczynia
sie do rozwoju osobistego.

Wazine jest, aby w szkoleniach uczestniczyli przede wszystkim cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz osoby wchodzgce w sktad Grup Roboczych, co pozwoli im zdoby¢
i pogtebi¢ wiedze na temat prawnych i proceduralnych rozwigzan dotyczacych przypadkéw
przemocy w rodzinie oraz zwiekszyé umiejetnosci potrzebne w kontakcie z osobg doswiadczajaca
przemocy i osobg stosujgcg przemoc. Dzieki uzyskaniu informacji potrzebnych do budowania
i modyfikowania planu pomocy rodzinie dotknietej problemem przemocy, w ktérej jest wszczeta
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procedura , Niebieskie Karty”, osoby uczestniczgce w takich szkoleniach uczg sie jak budowad
skuteczniejsze narzedzia do monitorowania rodzin dotknietych problemem przemocy i rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy.
Gtéwne zatozenia okreslone w ramach celu szczegétowego to:
Umozliwienie  przedstawicielom instytucji  zajmujacych sie pomocg osobom
doswiadczajagcym przemocy w rodzinie, podnoszenia kwalifikacji poprzez organizowanie
i prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy;
Wspotpraca cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie poprzez wymiane informacji, rozwijanie i umacnianie wspotpracy rdéznych
instytucji w zakresie rozpoznawania przemocy oraz podejmowanie dziatah majgcych na celu
jej zatrzymanie.

W realizacje celu szczegdotowego dotyczacego zwiekszenia profesjonalizmu stuzb
spotecznych w udzielaniu pomocy ofiarom przemocy domowej oraz podejmowania skutecznych
interwencji przez przedstawicieli roznych instytucji, wtgczyli sie wszyscy realizatorzy Programu.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Koszalinie w roku 2013 w ramach projektu
»Wczesdniej. Sprawniej. Skuteczniej. Godniej. Efektywniej. - wsparcie Koszalinskiego Systemu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie”, wspétfinansowanego ze srodkdédw Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek samorzadu
terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie”, zostata zorganizowana
konferencja pt. ,Przemoc w rodzinie — skutki, formy pomocy, zasady reagowania”.
Tematyka konferencji byta skierowana do szeroko rozumianych stuzb spotecznych
— czyli przedstawicieli instytucji i organizacji pracujgcych na rzecz przeciwdziatania przemocy
w  rodzinie. Jej uczestnikami byli  przedstawiciele wtadz miasta, wojewddztwa,
powiatowi koordynatorzy ds. przeciwdziatania przemocy, pracownicy socjalni, policjanci,
pedagodzy, specjalisci z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, a takze cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego. Cele i zatozenia projektu oraz zrealizowane dziatania wraz
z wyprodukowanymi: spotem telewizyjnym i radiowym, przedstawit koordynator projektu.
Informacje nt. systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim przedstawit Wojewddzki Koordynator Realizacji Krajowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Informacje nt. dziatalnosci Zespotu Interdyscyplinarnego
w Koszalinie oraz realizacji procedury ,Niebieskie Karty” przedstawit jego przewodniczacy,
za$ szerokie prelekcje wraz z dyskusyjnymi panelami tematycznymi poprowadzili prelegenci:
Prokurator Prokuratury Rejonowej w Stubicach oraz certyfikowany specjalista ds. uzaleznien.
Wystgpienia prelegentdw, wypracowane rozwigzania i wnioski oraz informacje dotyczace instytucji
udzielajgcych pomocy, zostaty opublikowane w formie materiatdw pokonferencyjnych
jako praktyczny ,Poradnik dotyczacy zjawiska przemocy”. Poprzez organizacje konferencji
upowszechniono wiedze i praktyczne umiejetnosci dotyczgce reagowania na zjawisko przemocy
wséréd pracownikéw stuzb spotecznych, a takie zwiekszeniu ulegta $wiadomos$é o koniecznosci
Scistej wspotpracy stuzb i instytucji w profilaktyce przeciwdziatania przemocy. W konferencji wziety
udziat 54 osoby.

Dzieki $rodkom, ktére na swojg dziatalno$é otrzymat Zespdt Interdyscyplinarny,
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mozliwe byto zorganizowanie dwdch szkolen dla oséb pracujgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy, a takze umozliwienie udziatu dwdch cztonkdéw Zespotu w szkoleniu zewnetrznym.
M W dniach 08 kwietnia 2013 r. i 22 kwietnia 2013 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
w Koszalinie odbyto sie szkolenie dla cztonkédw Zespotu Interdyscyplinarnego i osdb
pracujgcych w grupach roboczych, ktére na co dzien realizujg zadania wynikajgce z ustawy o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W dwudniowym szkoleniu ,Motywowanie
do zmiany oséb uwiktanych w przemoc — grupy robocze w praktyce” wzieto udziat
2 cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i 18 oséb pracujgcych w grupach roboczych.
Razem zostato przeszkolonych 20 oséb.

ol

W dniu 21 listopada 2013 r. odbyto sie jednodniowe szkolenie ,Przekraczanie granic
seksualnych wsrdd dzieci. Dziatania prewencyjne i interwencja”. Szkolenie odbyto sie w sali
konferencyjnej Delegatury Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Koszalinie.
W szkoleniu wzieto udziat 2 cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego.

W dniu 10 grudnia 2013 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Koszalinie odbyto
sie szkolenie dla cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i oséb pracujgcych w grupach

|

roboczych, ktére na co dzien realizujg zadania wynikajgce z ustawy o przeciwdziataniu

przemocy w rodzinie. W jednodniowym szkoleniu ,Praktyczne aspekty prowadzenia

interwencji i motywowania do zmiany w oparciu o procedure Niebieskie Karty” wzieto

udziat 4 cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i 17 osdb pracujgcych w grupach

roboczych. Razem zostato przeszkolonych 21 osdb.

W ramach realizowanych zadan Komenda Miejska Policji w Koszalinie wspdétpracowata Scisle
z wieloma podmiotami uczestniczgcymi w realizacji gtdwnych celéw przedmiotowego programu.
Wspédtpraca obejmowata wymiane informacji, interwencyjne dziatania w przypadku zagrozenia
zycia i zdrowia. Przeprowadzono 6 szkolen dla funkcjonariuszy, w ktérych wzieto udziat 120 osdb.
Funkcjonariusz Komendy Miejskiej Policji w Koszalinie, cztonek Zespotu Interdyscyplinarnego
ukonczyt specjalistyczne szkolenie w zakresie pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie i uzyskat certyfikat specjalisty w tym zakresie.

Wskazniki osiggniecia celu szczegétowego nr 5:

~

N liczba szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, 10

M liczba osdb biorgcych udziat w szkoleniu. 217

Podsumowanie

W kolejnych latach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2015 w dalszym ciggu przeprowadzane
bedg dziatania profilaktyczne, dotyczgce przemocy w rodzinie oraz roznych jej aspektéw,
majace na celu zwiekszenie swiadomosci spotecznej oraz informowanie o szkodliwosci zjawiska
przemocy w rodzinie. Systematyczne pogtebianie wiedzy w tym zakresie, wsrod mieszkancow
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Koszalina, zostanie zrealizowane poprzez prowadzenie i udziat w spotecznych kampaniach
edukacyjnych i informacyjnych dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W zakresie wnioskéw na dalsze lata realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2015 nalezy wymienic:

3D
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Rozwijanie partnerskiej wspdtpracy miedzy instytucjami;

Prowadzenie dziatan profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;
Rozwijanie profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych przemoca
badz uwikfanych w przemoc;

Podnoszenie kwalifikacji stuzb spofecznych poprzez organizowanie i prowadzenie szkolen
w zakresie przeciwdziatania przemocy, ze szczegdlnym uwzglednieniem dostepu
do superwizji dla 0séb dziatajacych w obszarze interwencyjnym i pomocowym.

Systematyczna ewaluacja Gminnego Programu stanowi podstawe do jego doskonalenia,

a co za tym idzie wprowadzenia ewentualnych korekt, nowych rozwigzan wynikajgcych z dynamiki
zmieniajgcych sie uwarunkowan spotecznych oraz doswiadczen podmiotdow realizujgcych Program.

Dorota Markowska

Koordynator Programu
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