Zatgcznik

do Uchwaty Nr XLII/636/2014
Rady Miejskiej w Koszalinie

z dnia 24 kwietnia 2014 r.

SPRAWOZDANIE

Z REALIZAC)I ,,PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA

MIASTA KOSZALINA NA LATA 2013-2015” ZA 2013 ROK



WSTEP

,Program ochrony zdrowia psychicznego dla Miasta Koszalina na lata 2013-2015”zostat
przyjety do realizacji Uchwatg Nr XXVI11/433/2013 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia 28 lutego
2013 .

Celem Programu jest w szczegdlnosci promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom
psychicznym, zapewnienie dostepu do swiadczen opieki zdrowotnej oraz innych form wsparcia
i pomocy.
Na lata 2013-2015 ustalone zostaty priorytety promocji zdrowia psychicznego oraz dziatania
w nastepujgcych obszarach:
1) Upowszechnianie wsréd mieszkancéw Koszalina wiedzy dotyczacej problematyki zdrowia
psychicznego,
2) Weczesna profilaktyka, wykrywanie i leczenie zaburzen psychicznych — wdrazanie
programow infomacyjno-edukacyjnych,
3) Zapobieganie zjawiskom przemocy w rodzinie i w szkole,
4) Zapobieganie uzaleznieniom,
5) Wdrozenie modelu srodowiskowej i zintegrowanej opieki nad osobami z zaburzeniami
psychicznymi m.in. w ramach utworzonego Centrum Zdrowia Psychicznego,
6) Wspieranie oséb niepetnosprawnych w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej,
7) Wspieranie organizacji pozarzagdowych dziatajgcych na rzecz oséb niepetnosprawnych.

,Program ochrony zdrowia psychicznego dla Miasta Koszalina na lata 2013-2015” opracowany
zostat w oparciu o rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 grudnia 2010 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego . Zgodnie z wymogami w/w rozporzadzenia
Program zawiera w swojej tresci 6 lokalnych programoéw okreslonych w celach szczegétowych
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Programy te stanowig zatgczniki do ,,Programu ochrony zdrowia psychicznego dla Miasta Koszalina
na lata 2013-2015":

1. Program promocji zdrowia psychicznego

2. Program zapobiegania przemocy w rodzinie, w szkole i w Srodowisku lokalnym

3. Program informacyjno-edukacyjny sprzyjajgcy postawom zrozumienia i akceptacji oraz

przeciwdziatajgcych dyskryminacji wobec osdb z zaburzeniami psychicznymi

4. Program zwiekszeni a dostepnosci i zmniejszenia nieréwnosci w dostepie do réznych form

Srodowiskowe] psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym zwtaszcza form niezbednych do
tworzenia Centrum Zdrowia Psychicznego

5. Program poszerzenia, zroznicowania i unowoczes$nienia pomocy i oparcia spofecznego dla

0sOb z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowe;j,
stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej

6. Program rozwoju zrdoznicowanych form wspieranego zatrudnienia i przedsiebiorczosci

spotecznej dostosowanych do potrzeb osdb z zaburzeniami psychicznymi.

Realizacja dziatan wynikajacych z ,Programu ochrony zdrowia psychicznego dla Miasta
Koszalina na lata 2013-2015” wymaga szerokiej wspétpracy wielu podmiotdw, instytucji,
organizacji pozarzadowych. Zaznaczy¢ nalezy, ze organizacje pozarzgdowe sg waznym partnerem z
punktu widzenia odpowiedzialnosci za zdrowie psychiczne i inicjujg zmiany w zakresie nastawienia
spoteczenstwa do problematyki osdb z zaburzeniami psychicznymi.



Za realizacje, koordynowanie i monitorowanie Programu odpowiedzialny jest 20-osobowy
Zespodt Koordynujacy realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, powotany
Zarzadzeniem Prezydenta Miasta z dnia 6 lipca 2012 r. W skfad Zespotu wchodzg w wiekszosci
przedstawiciele instytucji i podmiotow realizujgcych zadania na rzecz osdéb z zaburzeniami
psychicznymi.

Realizatorami zadarn w 2013 roku w zakresie opieki i oparcia spotecznego na rzecz osob
z zaburzeniami psychicznymi byty placéwki stuzby zdrowia, instytucje, jednostki organizacyjne
miasta, organizacje pozarzadowe.

PLACOWKI PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNE)

Na terenie Miasta Koszalina swiadczenia z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
w ramach kontraktéw z Narodowego Funduszu Zdrowia realizowane s3 w ambulatoryjnej oraz
stacjonarnej opiece zdrowotnej tj. w poradniach zdrowia psychicznego i w poradniach
odwykowych oraz zapobiegania i zwalczania uzaleznien.

Opieka stacjonarna

Srodkowopomorskie Centrum Zdrowia Psychicznego ,Medison” ul. Stoneczna 15
- Oddziat ogdlno- psychiatryczny

- Oddziat psychiatryczny dzienny

- Oddziat detoksykacyjny alkoholowy

- Oddziat detoksykacyjny psychoaktywny

- Oddziat opiekunczo-leczniczy psychiatryczny dla dorostych

- Zespot leczenia srodowiskowego

Tabela 1. Liczba pacjentéw i liczba swiadczen w zakresie stacjonarnej opieki psychiatrycznej w Koszalinie w latach
2012-2013

2012 2013

Lp- NAZWA SWIADCZENIA Liczba Liczba Liczba Liczba

pacjentow Swiadczen pacjentow Swiadczen

1 SWIADCZENIA REHABILITACYJNE DLA

UZALEZNIENIONYCH OD SUBSTANCII 123 11836 148 11543
PSYCHOAKTYWNYCH
2 LECZENIE UZALEZNIEN 156 427 129 330

3 SWIADCZENIA SEKSUOLOGICZNE |
PATOLOGII WSPOLZYCIA 0 0 36 60

4 SWIADCZENIA PSYCHIATRYCZNE DLA
DOROStYCH 857 28810 882 29027

5 LECZENIE ALKOHOLOWYCH ZESPOtOW
ABSTYNENCYJNYCH (DETOKSYKACIA) 157 1636 159 1749




6 LECZENIE ZESPOtOW ABSTYNENCYJNYCH PO
SUBSTANCJACH PSYCHOAKTYWNYCH
(DETOKSYKACIJA)

46

933

51

689

7 SWIADCZENIA W IZBIE PRZYJEC SZPITALA
(RYCZALT DOBOWY)

136

141

42

43

8 SWIADCZENIA OPIEKUNCZO-LECZNICZE
PSYCHIATRYCZNE DLA DOROStYCH

25

3940

14

4131

Zrédfo: Zachodniopomorski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia w Szczecinie

Tabela 2.
2012-2013

Liczba tézek , pacjentéw oraz sredni pobyt pacjenta w lecznictwie stacjonarnym w Koszalinie w latach

2012

2013

LP. NAZWA SWIADCZENIA .
Liczba

tézek

Liczba
pacjentow

Sredni
pobyt
pacjenta

Liczba
t6zek

Liczba
pacjentow

Sredni
pobyt
pacjenta

1 | SWIADCZENIA
REHABILITACYJNE DLA
UZALEZNIENIONYCH OD
SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH

35

123

100

35

148

82

2 | SWIADCZENIA
PSYCHIATRYCZNE DLA
DOROStYCH

80

857

38

80

879

39

3 | LECZENIE ALKOHOLOWYCH
ZESPOLOW
ABSTYNENCYJNYCH
(DETOKSYKACIA)

157

11

159

14

4 | LECZENIE ZESPOLOW
ABSTYNENCYINYCH PO
SUBSTANCJACH 2
PSYCHOAKTYWNYCH
(DETOKSYKACJA)

46

21

51

15

5 | SWIADCZENIA OPIEKUNCZO-
LECZNICZE PSYCHIATRYCZNE
DLA DOROStYCH

16

25

160

16

14

296

Zrédfo: Zachodniopomorski Oddziaf Narodowego Funduszu Zdrowia w Szczecinie




Opieka ambulatoryjna

Srodkowopomorskie Centrum Zdrowia Psychicznego ,Medison” ul. Zwyciestwa 119
- Poradnia zdrowia psychicznego
- Poradnia leczenia uzaleznien
- Poradnia seksuologiczna i patologii wiezi
- Zespot leczenia srodowiskowego
- Szkota zycia dla rodzicow
- Grupa wsparcia spotecznego.
Psychiatryczny Niepubliczny ZOZ S.C. Al. Monte Cssino 13
- Poradnia zdrowia psychicznego
Centrum Psychoterapii i Leczenia Uzalezniern ANON, Al. Monte Cassino 13
- Poradnia psychologiczna
- Poradnia terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu
- Oddziat dzienny terapii uzaleznien od alkoholu
Samodzielny Publiczny Z0Z MSW, ul. Szpitalna 2
- Poradnia zdrowia psychicznego
Niepubliczny ZOZ ,, MONADA", ul. Kosciuszki 7
- Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mtodziezy
Niepubliczny ZOZ Centrum Opieki Medycznej ,,Autyzm”, ul. Armii Krajowej 3a
- Poradnia dla dzieci z autyzmem
Niepubliczny ZOZ Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy, ul. Zwyciestwa
168
- Poradnia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
Niepubliczny ZOZ Przychodnia Clinica, ul. Okulickiego 24a
- Poradnia zdrowia psychicznego
Polski Zwigzek Gtuchych Specjalistyczna Poradnia Rehabilitacji Dzieci i Mtodziezy z Wadg Stuchu,
ul. Jana z Kolna 24B
- Poradnia rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego

Tabela 3. Dziatalnos¢ poradni zdrowia psychicznego w miescie Koszalin w latach 2010-2012

Liczba Liczba porad Wskaznik leczonych/1000
Liczba leczonych &
poradni ludnosci
2010 2011 2012 2010 2011 2012 2010 2011 2012
4 26571 | 27732 23171 5915 6 022 5235 54,1 55,1 47,95

Zrédto: Zachodniopomorski Urzqd Wojewddzki - sprawozdanie MZ-15

Z informacji Zachodniopomorskiego Urzedu Wojewddzkiego wynika, ze dane za 2013 rok bedg dostepne
po zakonczeniu okresu sprawozdawczego za 2013 r. i opracowaniu tabel wynikowych.



Tabela 4. Ambulatoryjne swiadczenia psychiatryczne w Koszalinie w latach 2012-2013 - liczba przyjetych pacjentéw

SWIADCZENIODAWCA ULICA NAZWA ZAKRESU LICZBA 2012 LICZBA 2013
LP.
1. SAMODZIELNY PUBLICZNY | SZPITALNA 2 SWIADCZENIA
ZAKEAD OPIEKI PSYCHIATRYCZNE
ZDROWOTNE!J AMBULATORYJNE DLA 1469 1830
MINISTERSTWA SPRAW DOROStYCH
WEWNETRZNYCH
2. PSYCHIATRYCZNY MONTE SWIADCZENIA
NIEPUBLICZNY ZAKtAD CASSINO 13 PSYCHIATRYCZNE 5330 2241
OPIEKI ZDROWOTNE! S.C. AMBULATORYINE DLA
DOROStYCH
3. IRENA SLIWINSKA ANON MONTE SWIADCZENIA DZIENNE
CASSINO 13 TERAPII UZALEZNIENIA 118 136
OD ALKOHOLU
4. IRENA SLIWINSKA ANON MONTE SWIADCZENIA - 29
CASSINO 13 PSYCHOLOGICZNE
5. IRENA SLIWINSKA ANON MONTE SWIADCZENIA TERAPII
CASSINO 13 UZALEZNIENIA |
i . 1277 1415
WSPOLUZALEZNIENIA
OD ALKOHOLU
6. MEDISON SPOtKA Z 0.0. SEONECZNA 15 | SWIADCZENIA
PSYCHIATRYCZNE
2231 2108
AMBULATORYINE DLA
DOROStYCH
7. MEDISON SPOtKA Z 0.0. SEONECZNA 15 | LECZENIE
SRODOWISKOWE 278 337
(DOMOWE)
8. MEDISON SPOtKA Z 0.0. SEONECZNA 15 | SWIADCZENIA DZIENNE
PSYCHIATRYCZNE DLA 112 78
DOROStYCH
9. MEDISON SPOtKA Z 0.0. SEONECZNA 15 | SWIADCZENIA
SEKSUOLOGICZNE | 0 36
PATOLOGII WSPOLZYCIA
10. | MEDISON SPOtKA Z 0.0. SEONECZNA 15 | LECZENIE UZALEZNIEN 156 129
11. | NIEPUBLICZNY ZAKtAD ZWYCIESTWA SWIADCZENIA TERAPII
OPIEKI ZDROWOTNE! 168 UZALEZNIENIA OD 299 343

OSRODEK PROFILAKTYKI |
TERAPII UZALEZNIEN DLA

SUBSTANCII
PSYCHOAKTYWNYCH




DZIECI | MLODZIEZY INNYCH NIZ ALKOHOL
12. | NIEPUBLICZNY ZAKtAD KOSCIUSZKI 7 SWIADCZENIA
OPIEKI ZDROWOTNE! PSYCHIATRYCZNE
"MONADA" AMBULATORYINE DLA 1363 1313
DZIECI | MtODZIEZY
13. | NIEPUBLICZNY ZAKtAD OKULICKIEGO SWIADCZENIA
OPIEKI ZDROWOTNE! 24A PSYCHOLOGICZNE 36 0
PRZYCHODNIA CLINIKA
14. | NIEPUBLICZNY ZAKtAD OKULICKIEGO SWIADCZENIA
OPIEKI ZDROWOTNE! 24A PSYCHIATRYCZNE
PRZYCHODNIA CLINIKA AMBULATORYINE DLA 268 385
DOROStYCH
15. | NIEPUBLICZNY ZAKtAD GEN. ANDERSA | SWIADCZENIA DLA 0SOB
OPIEKI ZDROWOTNE! 26 Z AUTYZMEM
CENTRUM OPIEKI DZIEC!ECYM LUB INNYMI 28 o
MEDYCZNEJ "AUTYZM" CALOSCIOWYMI
ZABURZENIAMI
ROZWOIU

Zrédfo: Zachodniopomorski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia w Szczecinie

Ponizej dane Miejskiego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci dot. liczby wydanych
orzeczen w 2013 roku o stopniu niepetnosprawnosci z powodu choroby psychicznej i uposledzenia
umystowego dla 0sdb przed 16 rokiem zycia i dla osdb powyzej 16 roku zycia.

Tabela 5. Liczba wydanych orzeczen z powodu choréb psychicznych i uposledzenia umystowego w latach 2011-2013
- osoby przed 16 rokiem zycia

ROK Przyczyny niepetnosprawnosci Razem liczba | Wiek Pte¢
orzeczen 0-3 lat 4-7 lat 8-16 K M
2011 | 02-P choroba psychiczna 9 1 1 7 1 8
01-U uposledzenie umystowe 3 0 1 2 0 3
2012 | 02-P choroba psychiczna 8 1 1 6 0 8
01-U uposledzenie umystowe 3 0 2 1 1 2
2013 | 02-P choroba psychiczna 8 0 0 8 2 6
01-U uposledzenie umystowe 6 0 2 4 3 3

Tabela 6. Liczba wydanych orzeczern przez Miejski Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci z powodu choréb
psychicznych i uposledzenia umystowego w latach 2011- 2013 - osoby powyzej 16 roku zycia

Rok Symbol schorzenia Stopien niepetnosprawnosci | Wiek Ptec
znacz | umiark | lekki razem |16-25 |26-40 |41-60 60 i|K M
ny owany wiecej
2011 02-P choroba 24 58 54 136 14 34 54 34 75 61
psychiczna
01 -U uposledzenie 1 3 0 4 4 0 0 0 4 0
umystowe
2012 | 02-P choroba 42 73 39 154 11 33 71 39 87 67
psychiczna
01 -U uposledzenie 2 5 1 8 4 2 1 1 3 5




umystowe
2013 | 02-P choroba 19 79 36 134 16 38 56 24 66
psychiczna
01 -U uposledzenie 3 4 0 7 6 0 1 0 1
umystowe

FORMY WSPARCIA | OPIEKI REALIZOWANE W 2013 ROKU NA RZECZ OSOB Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Od 1 stycznia 2013 roku specjalistyczne ustugi opiekunicze dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi realizowane byly przez wytoniony w ogtoszonym przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w przetargu nieograniczonym podmiot: Koszalinskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Autystcznym. Specjalistyczne ustugi opiekuricze Swiadczone byly przez terapeutdw w wiekszosci
dla dzieci z autyzmem. Srodki na realizacje specjalistycznych ustug opiekuriczych pochodzity
z budzetu Wojewody Zachodniopomorskiego.

Tabela 7. Liczba oséb korzystajgcych ze specjalistycznych ustug opiekuniczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
(osoby z autyzmem) w latach 2011-2013.

2011 2012 2013
Rodzaj swiadczenia
Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb 23 22 22
z zaburzeniami psychicznymi
w tym: 19 21 20
osoby z autyzmem

Zrédfo: sprawozdania z dziatalnosci MOPS w Koszalinie

Osoby doroste z zaburzeniami psychicznymi objete byty zwyktymi ustugami opiekunczymi,
poniewaz sg to w wiekszosci osoby, ktdre oprdcz zaburzen psychicznych obarczone sg innymi
problemami zdrowotnymi i wymagajg w szczegélnosci pomocy w wykonywaniu czynnosci dnia
codziennego. Problematyczng sprawg u tych oséb jest brak zdiagnozowanej choroby psychicznej,
brak systematycznego leczenia i nie przyjmowanie lekéw.

Umieszczanie o0s6b z zaburzeniami psychicznymi w domach pomocy spotecznej
i pokrywanie kosztéw ich pobytu.

Do domoéw pomocy spotecznej kierowane sg osoby wymagajgce catodobowej opieki,
z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci, nie mogace samodzielnie funkcjonowac
w codziennym zyciu, ktérym nie mozina zapewni¢ niezbednej pomocy w formie ustug
opiekunczych.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej kierowat osoby z zaburzeniami psychicznymi wymagajgce
catodobowe] opieki do domdéw pomocy spotecznej rozmieszczonych na terenie innych gmin
i powiatéw.



Tabela 8. Liczba osdb z zaburzeniami psychicznymi przebywajacych w domach pomocy spotecznej w latach 2011-
2013

Wyszczegdlnienie 2011 2012 2013
Liczba 0séb chorych przewlekle 109 123 122
Liczba 0séb chorych psychicznie 22 27 30
Ogotem liczba oséb przebywajacych w dps 131 150 152

Zrédto: sprawozdania z dziatalnosci MOPS w Koszalinie

Uczestnictwo osob z zaburzeniami psychicznymi i oséb z niepetnosprawnoscia intelektualng
w Srodowiskowych Domach Samopomocy.

Na terenie Miasta Koszalina funkcjonuja 3 Srodowiskowe Domy Samopomocy:

1) Srodowiskowy Dom Samopomocy Filia,Odrodzenie” przy ul. Odrodzenia 34 — 25 miejsc

2) Srodowiskowy Dom Samopomocy Filia ,Przysztoéé” przy ul. Zwyciestwa 119 — 30 miejsc

3) Srodowiskowy Dom Samopomocy dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie przy ul.

Budowniczych 6 — 30 miejsc.

Srodowiskowe Domy Samopomocy petnig role oérodkéw wsparcia dziennego pobytu i realizuja
zadania  opiekuriczo-terapeutyczno-rehabilitacyjne.  Dziatalno$¢  Srodowiskowych Doméw
Samopomocy finansowana jest z budzetu Wojewody Zachodniopomorskiego.

Srodowiskowe Domy Samopomocy przeznaczone sg dla oséb w wieku od 18 do 60 lat
(w przypadkach szczegdlnie uzasadnionych osoby starsze), majgcych trudnosci w samodzielnej
egzystencji i funkcjonowaniu spotecznym.

W 2013 roku Srodowiskowe Domy Samopomocy prowadzone byty przez wytonione
w drodze otwartego konkursu ofert organizacje pozarzgdowe: Fundacje na Rzecz Osdb
z Zaburzeniami Psychicznymi ,Nowe zycie (SDS ,Odrodzenie” i SDS ,Przysztoé¢” i Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym (SDS dla oséb z niepetnosprawnoscig
intelektualng).
Z budzetu Wojewody Zachodniopomorskiego na 1 uczestnika SDS przyznana byfa kwota 950 zt
miesiecznie.

Rehabilitacja spoteczna i zawodowa oséb z zaburzeniami psychicznymi

Zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0séb z zaburzeniami psychicznymi
realizowane byty w 2013 roku przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowy Urzad Pracy,
Urzad Miejski oraz organizacje pozarzgdowe.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

1) dofinansowanie uczestnictwa 0sdb z zaburzeniami psychicznymi w turnusach rehabilitacyjnych
( w ramach srodkéw PFRON)

2) dofinansowanie sportu, turystyki i rekreacji

3) aktywizacja zawodowa i spoteczna osdb z zaburzeniami psychicznymi poprzez;

- zajecia w Klubie Integracji Spotecznej,

- uczestnictwo w projekcie ,Koszalinski Program Integracji Spofecznej - Start” (projekt
wspotfinansowany ze srodkéw UE)



Powiatowy Urzad Pracy

Powiatowy Urzad Pracy w Koszalinie realizuje szereg dziatarh majgcych na celu udzielenie pomocy
osobom z zaburzeniami psychicznymi w podjeciu zatrudnienia.
Do dziatan tych nalezg m.in.:

1) prowadzenie ustug posrednictwa pracy,

2) prowadzenie ustug doradztwa zawodowego i informacji zawodowe;j,

3) prowadzenie ustug pomocy w aktywnym poszukiwaniu pracy,

4) prowadzenie ustug szkoleniowych,

5) informowanie pracodawcow o korzysciach zatrudnienia oséb z zaburzeniami psychicznymi

w ramach zorganizowanej kampanii informacyjnej w tym zakresie.

W tabelach przedstawionych ponizej zawarte zostaty dane pordwnawcze za lata 2011-2013
dotyczagce o0sO6b niepetnosprawnych bedgcych mieszkancami miasta Koszalina, ktore w
analizowanym okresie byly zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie Pracy w Koszalinie na dzien
31 grudnia.
Dane te obejmujg informacje w nastepujacych obszarach:

o liczba niepetnosprawnych oséb bezrobotnych,

e poziom wyksztatcenia posiadany przez te osoby,

e stopien niepetnosprawnosci posiadany przez te osoby.

Tabela 9. Liczba oséb niepetnosprawnych bezrobotnych zarejestrowanych w PUP w latach 2011-2013

Rok Liczba bezrobotnych | Kobiety | Mezczyzni Wedtug wieku
niepetnosprawnych 18-24 25-34 35-44 45-54 55 i wiecej
ogbtem
2011 rok 452 213 239 7 56 66 151 172
2012 rok 473 191 282 8 68 61 131 205
2013 rok 446 185 261 11 55 59 125 196

Zrédto: Powiatowy Urzqd Pracy w Koszalinie

Na dzien 31.12.2013r. w ewidencji PUP w Koszalinie byto zarejestrowanych 446 o0sdb
niepetnosprawnych z czego bezrobotni niepetnosprawni z zaburzeniami psychicznymi
(uposledzenie umystowe, choroby psychiczne) liczyli w tej grupie 59 osdb co stanowi 13,2% jej
ogotu.

Tabela 10. Liczba oséb niepetnosprawnych bezrobotnych wedtug wyksztatcenia w latach 2011-2013

Wyksztatcenie 2011 % 2012 % 2013 %

Wyisze 17 3,8 22 4,6 20 4,6
Policealne i Srednie zawodowe 93 20,6 85 18,0 74 16,6
Srednie ogdlnoksztatcace 35 7,7 37 7,8 39 8,7
Zasadnicze zawodowe 133 29,4 138 29,2 134 30,0
Gimnazjalne i ponizej 174 38,5 191 40,4 179 40,1

Zrédto: Powiatowy Urzqd Pracy w Koszalinie

Tabela 11. Niepetnosprawni zarejestrowani w PUP w latach 2011-2013 wedtug stopnia niepetnosprawnosci

Stopien niepetnosprawnosci Rok 2011 % Rok % Rok 2013 %
2012

znaczny 4 0,9 9 1,9 4 0,9

umiarkowany 47 10,4 43 9,1 36 8,1

lekki 401 88,7 421 89,0 406 91,0

Zrédto: Powiatowy Urzqd Pracy w Koszalinie
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ORGANIZACIE POZARZADOWE OBEJMUIJACE OPIEKA | WSPARCIEM OSOBY Z ZABURZENIAMI
PSYCHICZNYMI | OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA

Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych i ich Rodzin i Przyjaciot ,Przystan”
Fundacja na Rzecz Osdb z Zaburzeniami Psychicznymi ,,Nowe Zycie”
Koszalinskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osdb z Uposledzeniem Umystowym.
Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtfodzi-Mfodym”.

vk wnN e

ZRODEA FINANSOWANIA ZADAN W RAMACH PROGRAMU W 2013 ROKU

Zadania w ramach Programu w 2013 roku finansowane byty:
1) z budzetu miasta:
- zadania realizowane przez jednostki organizacyjne miasta
- zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii
- zadania realizowane przez organizacje pozarzagdowe w ramach zadan zleconych lub
powierzonych w konkursach ofert,
2) z budzetu panstwa jako zadania zlecone z zakresu administracji rzgdowej:
- prowadzenie srodowiskowych doméw samopomocy
- realizacja specjalistycznych ustug opiekuniczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
3) ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych:
- Warsztaty Terapii Zajeciowej,
tworzenie stanowisk pracy w ramach rehabilitacji zawodowej,
dofinansowywanie turnuséw rehabilitacyjnych,
dofinansowanie sportu, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych
realizacja programu ,, Aktywny samorzad”
4) ze srodkow z Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego:
- Koszalinski Program Integracji Spotecznej ,Start”,
- Koszalinski Program Wspierania Wychodzenia z Bezdomnosci , Wektor Zmian”,
5) ze srodkéw Funduszu Pracy
7) z Narodowego Funduszu Zdrowia
6) ze sSrodkéw wtasnych realizatoréw Programu.

PODSUMOWANIE | WNIOSKI

W 2013 roku, jako pierwszym roku funkcjonowania ,Programu ochrony zdrowia
psychicznego dla Miasta Koszalina na lata 2013-2015”, dzieki zaangazowaniu podmiotéw
i organizacji pozarzagdowych zrealizowanych zostato szereg dziatan na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Do najwazniejszych dziatan, ktore udato sie zrealizowac¢ w 2013 roku mozna zaliczy¢:
1) Utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego, jako jedynego w wojewddztwie
zachodniopomorskim.
2) Zorganizowanie przez Stowarzyszenie ,Przystan” i Fundacje ,Nowe Zycie” we wspdtpracy
z Politechnika Koszaliiskg i Stowarzyszeniem ,,Mtodzi-Mtodym” | Koszaliriskiej Konferencji
Psychiatrycznej w dniach 15-16 listopada 2013 r.
3) Utworzenie przez Stowarzyszenie ,Przystan” spétdzielni socjalnej.
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4) Utworzenie przez Stowarzyszenie ,Przystan” mieszkania chronionego dla o0s6b
z zaburzeniami psychicznymi.

Organizacje pozarzgdowe realizujgce statutowa dziatalno$¢ na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi petnity kluczowa role w realizacji zadan i celéw okreslonych w Programie ochrony
zdrowia psychicznego dla Miasta Koszalina. Organizacje pozarzadowe i fundacje, podejmujac
dziatania na rzecz oséb z zaburzeniami psychicznymi , staty sie waznym partnerem przy realizacji
zadan przypisanych gminie w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Duzg role w zakresie upowszechniania wiedzy na temat zdrowi a psychicznego i zapobiegania
zaburzeniom psychicznym oraz zjawiskom przemocy odgrywaty rowniez szkoty we wspdtpracy
z Miejskg Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, podejmujgc szereg dziatan i inicjatyw majacych
na celu zmiane postaw i zachowan wobec probleméw oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Po pierwszym roku funkcjonowania Programu mozna stwierdzi¢, ze nawet przy niewielkich
naktadach finansowych realizatorom Programu udato sie podjg¢ szereg inicjatyw i dziatan na rzecz
0s0b z zaburzeniami psychicznymi oraz osiggngé wymierne efekty tych dziatan.

Planujgc budzet miasta na kolejny rok, zasadne jest zabezpieczenie srodkéw finansowych
m.in. na promocje zdrowia psychicznego (zakup materiatéw edukacyjnych dla szkét), oraz
zabezpieczenie, w wiekszej niz dotychczas wysokosci srodkéw finansowych w ramach dotacji dla
organizacji pozarzadowych, w celu umozliwienia im realizacji statutowych zadan na rzecz oséb
z zaburzeniami psychicznymi. W konkursach dla organizacji pozytku publicznego preferowane
powinny by¢ zadania w zakresie aktywizacji zawodowej osdb z zaburzeniami psychicznymi.

Zespodt Koordynujacy Realizacje Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego widzi
potrzebe:

1) zwiekszenia liczby miejsc w mieszkaniach chronionych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Utworzone w 2013 roku przez Stowarzyszenie Osdb Niepetnosprawnych,
ich Rodzin i Przyjaciét ,Przystan” mieszkanie chronione na 8 miejsc nie zabezpiecza
potrzeb w tym zakresie, bowiem 16 oséb oczekuje na umieszczenie w mieszkaniu
chronionym,

2) rozwigzania problemu zabezpieczenia opieki dziennej dla osdéb z zaburzeniami
psychicznymi powyzej 60 roku zycia, poprzez utworzenie dziennego osrodka wsparcia
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

3) wzmocnienia dziatan instytucji i organizacji pozarzgdowych w kierunku poszukiwania
miejsc pracy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
4) wsparcia finansowego planowanej w IV kwartale 2014 r. Il Koszalinskiej Konferencji

Psychiatrycznej ,,Forum Psychiatrii Srodowiskowej”.

Ponizej tabelaryczne zestawienie zrealizowanych w 2013 roku zadan w ramach Programu.
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