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II. CZĘŚĆ OPISOWA 

1 CZĘŚĆ OGÓLNA 

1.1 NAZWA I ADRES OBIEKTU BUDOWLANEGO 

Przedmiotem inwestycji jest wykonanie dokumentacji projektowej budowy drogi zbiorczej ul. Ks. Jerzego 

Popiełuszki. 

Inwestycja zlokalizowana jest w północno-wschodniej części miasta Koszalin w województwie 

zachodniopomorskim. 

1.2 NAZWA ZAMAWIAJĄCEGO 

Gmina Miasto Koszalin, ul. Rynek Staromiejski 6-7, 75-007 Koszalin 

1.3 NAZWA INWESTORA 

Prezydent Miasta Koszalina, ul. Rynek Staromiejski 6-7, 75-007 Koszalin 

1.4 NAZWA JEDNOSTKI PROJEKTOWEJ 

Polska Inżynieria Sp. z o.o., ul. Nowogrodzka 62B/19, 02-002 Warszawa 

1.5 PODSTAWA OPRACOWANIA 

Podstawy techniczne oraz materiały do projektowania 

• Mapa do celów projektowych, 

• Wyrysy z mapy ewidencyjnej, 

• Wytyczne Zamawiającego, 

• Umowa nr 16/INW/2016 z dnia 12 maja 2016 r., zawarta pomiędzy Gminą Miasto Koszalin z 

siedzibą przy ul. Rynek Staromiejski 6-7, 75-007 Koszalin, a Polską Inżynierią sp. z o.o. ul. 

Nowogrodzka 62B lok. 19, 02-002 Warszawa, 

• Warunki techniczne przebudowy (usunięcia kolizji) sieci elektroenergetycznych Energa Operator 

S.A. Oddział w Koszalinie nr R/17/008623 z dnia 14 lutego 2017r., 

• Uzgodnienie zakresu przebudowy sieci elektroenergetycznych Energa Operator S.A. Oddział w 

Koszalinie nr DR-EOP-5MMD-000027-2018 z dnia 11 stycznia 2018r., 

• Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 02.03. 1999r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać drogi publiczne i ich usytuowanie, 

• Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 26 lutego 1996r. w sprawie 

warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać skrzyżowania linii kolejowych z drogami 

publicznymi i ich usytuowanie, 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 03.07.2003r. w sprawie szczegółowego zakresu 

i formy projektu budowlanego, 
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• Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 25 września 2000r. w sprawie szczegółowych warunków 

przyłączenia podmiotów do sieci elektroenergetycznych, obrotu energią elektryczną, świadczenia 

usług przesyłowych, ruchu sieciowego i eksploatacji sieci oraz standardów jakościowych obsługi 

odbiorców – Dz.U. z 2000r., nr 85, poz. 957, 

• Przepisy Bezpieczeństwa i Higieny Pracy, 

• Ustawa z dnia 07 lipca 1994r. Prawo Budowlane: Dz. U. z 2006r. Nr 156, poz.1118, 

• Inwentaryzacja własna, 

• Polskie normy: 

PN-HD 60364-1:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia – Część 1 Wymagania 

podstawowe, ustalenie ogólnych charakterystyk, definicje. 

PN-IEC 60364-3:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych -- Ustalanie 

ogólnych charakterystyk. 

PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 4-41: Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa -- Ochrona przed porażeniem 

elektrycznym. 

PN-HD 60364-4-42:2011 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 4-42: Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa -- Ochrona przed skutkami 

oddziaływania cieplnego. 

PN-HD 60364-4-43:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 4-43: Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa -- Ochrona przed prądem 

przetężeniowym. 

PN-IEC 60364-4-47:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Stosowanie środków ochrony dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Postanowienia ogólne. Środki ochrony 

przed porażeniem prądem elektrycznym. 

PN-IEC 60364-4-473:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla 

zapewnienia bezpieczeństwa. Stosowanie środków ochrony 

zapewniających bezpieczeństwo. Środki ochrony przed prądem 

przetężeniowym. 

PN-HD 60364-5-52:2011 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 5-52: Dobór i montaż 

wyposażenia elektrycznego -- Oprzewodowanie. 

PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i montaż 

wyposażenia elektrycznego. Obciążalność prądowa długotrwała 

przewodów. 

PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napięcia -- Część 5-54: Dobór i montaż 

wyposażenia elektrycznego -- Uziemienia, przewody ochronne i 

przewody połączeń ochronnych. 
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N SEP-E-004 Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i 

budowa. 

2 PRZEDMIOT, CEL I ZAKRES OPRACOWANIA 

2.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA 

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy sieci elektroenergetycznych w rejonie projektowanej 

inwestycji. 

2.2 ZAKRES OPRACOWANIA 

Projekt przebudowy sieci elektroenergetycznych obejmuje: 

• przebudowę linii kablowych niskiego napięcia, 

• przebudowę linii kablowych średniego napięcia, 

• zabezpieczenie istniejących kabli Sn i nn rurami dwudzielnymi w przypadku kolizji z 

przebudowywanym uzbrojeniem lub układem drogowym. 

2.3 CEL OPRACOWANIA 

Celem opracowania jest sporządzenie kompletnej dokumentacji projektowej stanowiącej podstawę do 

rozpoczęcia robót budowlanych. 

3 ROZWIĄZANIA TECHNICZNE 

3.1 OPIS STANU ISTNIEJĄCEGO 

Linie napowietrzne niskiego napięcia 

W rejonie projektowanej inwestycji nie występują linie napowietrzne niskiego napięcia. 

Linie napowietrzne średniego napięcia 

W rejonie projektowanej inwestycji nie występują linie napowietrzne średniego napięcia. 

Linie napowietrzna wysokiego napięcia 

W rejonie projektowanej inwestycji nie występują linie napowietrzne wysokiego napięcia. 

Linie kablowe niskiego napięcia  

Linie kablowe niskiego napięcia kolidujące z projektowaną ulicą, to linie wykonane kablami: 

1366-02/01 YAKY 4x240/1kV 

1366-07/01 YAKY 4x150/1kV 
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Linie kablowe średniego napięcia  

Linie kablowe średniego napięcia kolidujące z projektowaną ulicą, to linie wykonane kablami typu:  

312/000/02 HAKnFtA 3x120/15kV 

309/000/01  HAKnFtA 3x120/15kV 

388/000/01 YHAKXS 3x120/15kV 

386/000/01  HAKnFtA 3x120/15kV 

699/000/01 3xXRUHAKXS 1x240/15kV 

353/000/01 HAKnFtA 3x240/15kV 

391/000/01 HAKnFtA 3x120/15kV 

698/000/01 3xXRUHAKXS 1x240/15kV 

308/000/01  NHKBA 3x120/15kV 

386/000/02 HAKnFtA 3x120/15kV 

386/000/02 HAKnFtA 3x120/15kV 

 

Stacje transformatorowe 

W rejonie projektowanej inwestycji zlokalizowane są następujące stacje transformatorowe: 

• 31022 Koszalin Bukowa, 

• 31358 Koszalin Prosta oś. Bukowa, 

• 31366 Koszalin Świętego Kazimierza. 

W/w stacje nie kolidują z projektowanym układem drogowym.  

3.2 SPOSÓB WYKONANIA PRAC 

Roboty kablowe wykonywać zgodnie z N SEP-E 004.  

W wykopie kabel układać na warstwie piasku grubości 10cm linią falistą z zachowaniem dopuszczalnego 

promienia gięcia. Po ułożeniu kabel przykryć warstwą piasku gr. 10cm i następnie gruntem rodzimym. W 

odległości 25cm nad kablem należy ułożyć folię ochronną: 

• w kolorze niebieskim  - dla kabli nn-0,4kV. 

• w kolorze czerwonym  - dla kabli SN-15kV. 

Głębokość ułożenia kabli w rowie kablowym, mierzona od powierzchni gruntu (lub drogi) do zewnętrznej 

górnej powierzchni kabla powinna wynosić nie mniej niż: 

• 0,7m – w przypadku kabli nn-0,4 kV 

• 0,8m – w przypadku kabli SN-15kV,  

• 0,9m – w przypadku kabli nn-0,4 kV i SN-15kV ułożonych na terenach rolnych, 

• 0,5m – w przypadku kabli nn-0,4 kV i SN-15kV ułożonych pod rowami. 

W sytuacji przejścia liniami kablowymi (przepustami kablowymi) pod drogami wymagana jest taka 

minimalna głębokość ich posadowienia, aby górna powierzchnia rury ochronnej znajdowała się pod 

warstwą konstrukcyjną drogi określonej klasy. 



Dokumentacja projektowa budowy drogi zbiorczej ul. Ks. Jerzego Popiełuszki 

TOM VI – Projekt architektoniczno-budowlany przebudowy sieci elektroenergetycznych 

 

 

8 

 

 

Na zewnętrznej powłoce kabli nN powinny być umieszczone fabrycznie następujące informacje: 

• typ kabla, 

• napięcie znamionowe, 

• przekrój żył roboczych, 

• rok produkcji 

• znacznik bieżącej długości kabla, 

• identyfikacja producenta. 

Na kablach wzdłuż całej trasy, a także w miejscach charakterystycznych winny być umieszczone opaski 

kablowe, na których w trwały sposób mają być zapisane:  

• nazwę użytkownika, 

• rok ułożenia, 

• typ kabla, 

• napięcie pracy kabla 

Od istniejącego uzbrojenia należy zachować normatywne odległości zgodnie z N SEP-E 004. 

Przepusty kablowe należy wykonać z materiałów niepalnych wytrzymałych mechanicznie, chemicznie i 

odpornych na działanie łuku elektrycznego. Rury używane do wykonania przepustów pod drogami powinny 

być dostatecznie wytrzymałe na działające na nie obciążenia transportowe. Wnętrza ścianek powinny być 

gładkie lub powleczone warstwą wygładzającą ich powierzchnie dla ułatwienia przesuwania się kabli. Zaleca 

się stosowanie na przepusty kablowe rur z tworzyw sztucznych o średnicy wewnętrznej nie mniejszej niż 75 

mm, w zależności od długości przepustu. 

W miejscu kolizji z innym uzbrojeniem, projektowany kabel układać w rurze ochronnej: 

• RHDPE  110 - dla kabla rozdzielczego nn-0,4kV, 

• RHDPE  160 - dla kabla SN-15kV, 

Dla wykonania przepustów pod drogami należy stosować rury: 

• RHDPEp 110/6,3 - dla kabla nn-0,4kV przepust do 30m, 

• RHDPEp 125/7,1 - dla kabla nn-0,4kV przepust do 60m, 

• RHDPEp 160/9,1 - dla kabla nn-0,4kV przepust powyżej 60m, 

• RHDPEp 160/9,1 - dla kabla SN-15kV przepust do 30m. 

• RHDPEp 200/11,4 - dla kabla SN-15kV przepust do 60m. 

• RHDPEp 225/12,8 - dla kabla SN-15kV przepust powyżej 60m. 

Przy każdym przejściu pod drogą należy pozostawić rurę rezerwową. Należy układać jedną rurę rezerwową 

na każde 3 rury osłonowe. 

Długość rur ochronnych należy dobierać z uwzględnieniem szerokości wykopu (min 0,5m) oraz długości 

stabilnego oparcia po obu stronach wykopu (min. po 0,5m z każdej strony). Końce rur należy uszczelnić 

przed wilgocią lub zamuleniem przy pomocy rur lub mas termokurczliwych. 

Po ułożeniu rur i zaciągnięciu kabli, ich końce należy uszczelnić przed wilgocią lub zamuleniem przy pomocy 

rur lub mas termokurczliwych. 
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Odległość między kablami w ciągach wielokablowych - 15 cm. 

4 UWAGI KOŃCOWE 

• sposób rozliczenia materiałów z demontażu zostanie określony przez gestora sieci na etapie 

przekazania placu budowy, 

• należy wykonać badania sprawdzające potwierdzone stosownymi protokołami pomiarów stanu 

izolacji linii kablowych ziemnych, 

• wszystkie prace ulegające zakryciu należy zgłosić do wcześniejszego odbioru etapowego, 

• prace na liniach kablowych ziemnych należy wykonywać pod nadzorem pracownika Energa 

Operator oraz zgłosić do odbioru przed zasypaniem. 

4.1 WYMAGANIE STAWIANE URZĄDZENIOM 

Wszystkie materiały i urządzenia montowane w obiekcie muszą być dobrej jakości oraz muszą posiadać 

aktualne atesty, świadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie oraz certyfikaty stosownych 

władz polskich - zgodnie z obowiązującymi przepisami, a w szczególności zgodnie z ustawą „Prawo 

budowlane”, oraz muszą być zgodne ze specyfikacją techniczną. 

Należy stosować materiały i wyroby nowe, o najwyższych parametrach, spełniające warunki aprobat i 

kryteriów technicznych dotyczących tych wyrobów. 

Zastosowane urządzenia powinny: 

• być opisane w języku polskim i oznaczone zgodnie z dokumentacją i obowiązującymi przepisami, 

• spełniać wymagania ochrony przeciwporażeniowej oraz przepisy BHP. 

Zastosowane urządzenia nie powinny: 

• wykazywać uszkodzeń i zanieczyszczeń, 

• być źródłem hałasu i drgań o natężeniu większym od dopuszczanego w przepisach. 

Stosować materiały wyszczególnione w projektach i kosztorysach, o jakości odpowiadającej publikowanym 

parametrom znamionowym, zgodnym z wymaganiami obowiązujących norm państwowych PN i IEC oraz 

przepisów budowy urządzeń elektrycznych.  

Stosować urządzenia i aparaty w miarę możliwości jednego producenta lub materiały tego samego typu 

bądź kategorii - do których są łatwo dostępne części zamienne. Przewidzieć dostawę części zamiennych na 

minimum jeden rok eksploatacji po zakończeniu okresu gwarancji. 

Konstrukcje wsporcze i nośne powinny być zabezpieczone przed wpływami środowiska. Elementy ulegające 

uszkodzeniu lub korozji powinny być zabezpieczone przed tymi zagrożeniami i tak skonstruowane, aby była 

możliwa ich naprawa lub wymiana. 

• sposób rozliczenia materiałów z demontażu zostanie określony przez gestora sieci na etapie 

przekazania placu budowy, 

• należy wykonać badania sprawdzające potwierdzone stosownymi protokołami pomiarów stanu 

izolacji linii kablowych ziemnych, 

• wszystkie prace ulegające zakryciu należy zgłosić do wcześniejszego odbioru etapowego, 
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• prace na liniach kablowych ziemnych należy wykonywać pod nadzorem pracownika właściwego 

zakładu energetycznego oraz zgłosić do odbioru przed zasypaniem. 

4.2 WYMAGANIA DLA WYKONAWCÓW 

Wykonawca zobowiązany jest: 

• przed przystąpieniem do realizacji projektu należy zapoznać się z uwagami jednostek 

uzgadniających, a także z uwagami wykonawczymi zawartymi w opisie technicznym i na rysunkach i 

stosować się do nich w trakcie realizacji projektu, 

• roboty elektryczne należy prowadzić po wyłączeniu napięcia w sieci w uzgodnieniu z PGE 

Dystrybucja (zasilanie), z którym każdorazowo uzgadniać godziny wyłączenia urządzeń spod napięcia z 

wyprzedzeniem min. 2 tygodniowym, 

• wykonać oraz dostarczyć opis i instrukcje obsługi wykonanej instalacji i zastosowanych urządzeń 

elektrycznych, 

• dostarczyć dokumentację powykonawczą, 

• dostarczyć gwarancje na wykonane instalacje, 

• do koordynacji wykonania swojej instalacji z wykonawcami innych branż, 

• wykonania robót staranie, zgodnie z obowiązującymi przepisami budowy urządzeń elektrycznych i 

normami, prace muszą być prowadzone i zakończone przy zachowaniu należytej staranności oraz 

zgodnie ze sztuką budowlaną, 

• zatrudniania personelu przy wykonywaniu robót elektrycznych legitymującego się posiadaniem 

uprawnień SEP (grupy SEP) oraz zaświadczeniem o przeszkoleniu w zakresie przepisów BHP, 

• wykonania całości prac zgodnie z obowiązującymi przepisami i normami PN/E, oraz wymaganiami 

eksploatacyjnymi użytkownika  i pod jego nadzorem, 

• instalowania urządzeń tylko w trasach i miejscach wytyczonych przez uprawnionego geodetę, 

zgodnie z planem sytuacyjnym, 

• po ułożeniu kabla i montażu osprzętu do przeprowadzenia badań elektrycznych w celu sprawdzenia 

prawidłowości wykonania linii kablowych,  

• przed zasypaniem kabla zabezpieczone miejsca kolizji sprawdzić komisyjnie z przedstawicielami 

zainteresowanych stron, 

• ze względu na prowadzenie prac w terenie uzbrojonym, do prowadzenia prac ziemnych ze 

szczególną starannością i ostrożnością oraz we wszystkich miejscach do wykonania wykopów ręcznie, 

• przed zasypaniem kabla, zgłoszenia go do odbioru, 

• przed włączeniem instalacji pod napięcie, wykonać pomiary sprawdzające, uzyskać pozytywne 

wyniki pomiarów i prób oraz sprawdzeń poprawnej pracy poszczególnych urządzeń i instalacji, wyniki 

przekazać Inwestorowi w formie protokołu. 

5 INFORMACJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

NA BUDOWIE 

5.1 WSTĘP 
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Kierownik budowy zgodnie z art. 21a „Prawa budowlanego” powinien w oparciu o informacje do planu bioz 

sporządzić bądź zapewnić sporządzenie przed rozpoczęciem budowy planu bezpieczeństwa i ochrony 

zdrowia, uwzględniając specyfikę obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robót budowlanych. 

5.2 ZAKRES ROBÓT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO 

Projekt przebudowy obejmuje: 

• przebudowę linii kablowych niskiego napięcia, 

• przebudowę linii kablowych średniego napięcia, 

• zabezpieczenie istniejących kabli Sn i nn rurami dwudzielnymi w przypadku kolizji z 

przebudowywanym uzbrojeniem lub układem drogowym. 

5.3 WYKAZ PROJEKTOWANYCH OBIEKTÓW 

• linie kablowe średniego napięcia. 

• linie kablowe niskiego napięcia. 

5.4 WSKAZANIE ELEMENTÓW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTÓRE MOGĄ STWARZAĆ 

ZAGROŻENIA: 

Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 

• elektroenergetyczne, 

• gazowe, 

• wodociągowe i kanalizacyjne 

• teletechniczne, 

• droga. 

5.5 WYSTĘPUJĄCE ZAGROŻENIA 

Prace w warunkach szczególnego zagrożenia zdrowia i życia ludzkiego powinny być wykonywane przy 

użyciu środków całkowicie zabezpieczających oraz na podstawie pisemnego polecenia upoważnionej osoby 

z kierownictwa lub dozoru. Bez polecenia mogą być wykonywane prace związane z ratowaniem zdrowia lub 

życia ludzkiego, urządzeń przed zniszczeniem, związane z likwidacja przerw w dostarczeniu energii i pewne 

prace eksploatacyjne wykonywane przez wyznaczone do tego osoby. 

Do prac wykonywanych w warunkach szczególnego zagrożenia dla zdrowia i życia zalicza się m.in. prace: 

• przy urządzeniach znajdujących się pod napięciem, 

• wpadnięcie do wykopu – roboty ziemne na terenie budowy, 

• uderzenia spadającymi przedmiotami – narzędzia, 

• uszkodzenia ciała przez ostre i wystające przedmioty, 

• wykonywanie w pobliżu nie osłoniętych urządzeń lub części znajdujących się pod napięciem, 

• praca z zastosowaniem sprzętu mechanicznego. 

5.6 INSTRUKTAŻ DLA PRACOWNIKÓW 
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Wykonywanie prac może być powierzone tylko osobie mającej odpowiednie kwalifikacje. 

Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić instruktaż w 

zakresie: 

• zagrożeń występujących przy wykonywaniu prac, 

• wymagań odpowiednich kwalifikacji do wykonywania robót. 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

robotniczych, przeprowadza się jako: 

• szkolenie wstępne,  

• szkolenie okresowe. 

Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed 

dopuszczeniem do wykonywania pracy. 

Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w 

układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie pracy 

oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinien zapoznać pracowników z 

zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, 

oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z 

pracą na danym stanowisku pracy. 

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy 

oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz 

odnotowany w aktach osobowych pracownika. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym niż 6 

– miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, 

powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na stanowiskach pracy, 

na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej 

niż raz w roku. 

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorów żurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o 

napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Powyższy wymóg nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami 

trójfazowymi o mocy do 1 kW. 

Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje 

bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

• wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia 

pracowników, 

• obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych, 
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• postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, 

• udzielania pierwszej pomocy. 

W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i 

sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz 

zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia 

pracowników. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub 

potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowiednio 

kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. 

5.7 WSKAZANIE ŚRODKÓW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJĄCYCH 

NIEBEZPIECZEŃSTWU 

Na terenie budowy należy zwrócić uwagą na następujące elementy związane ze środkami technicznymi i 

organizacyjnymi takimi jak: 

• wykonywanie budowy linii kablowych z zachowaniem dużej ostrożności z uwagi na możliwe kolizje z 

ruchem samochodowym i pieszym. Rejon budowy powinien być oznakowany i zabezpieczony przy 

pomocy sprzętu i ludzi, 

• oznakowanie i zabezpieczenie wszystkich wykopów zarówno w nocy jak i w dzień, 

• przestrzeganie warunków bezpiecznej obsługi urządzeń mechanicznych, 

• nadzór nad realizacją projektu powinien sprawować Inspektor Nadzoru oraz przedstawiciele 

właścicieli sieci.  

Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed 

osobami postronnymi. 

W ogrodzeniu placu budowy lub robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz 

pojazdów mechanicznych i maszyn budowlanych. 

Szerokość dróg komunikacyjnych na placu budowy lub robót powinna być dostosowana do używanych 

środków transportowych.  

Drogi i ciągi piesze na placu budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym. Nie wolno 

na nich składować materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. 

Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być wykonane oraz utrzymywane i 

użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły 

pracowników przed porażeniem prądem elektrycznym. 

Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i urządzeń elektrycznych 

mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie uprawnienia. 

Żurawie samojezdne, koparki i inne urządzenia ruchome, które mogą zbliżyć się na niebezpieczną odległość 

do linii elektroenergetycznych, powinny być wyposażone w sygnalizatory napięcia. 

Rozdzielnice budowlane prądu elektrycznego znajdujące się na terenie budowy należy zabezpieczyć przed 

dostępem osób nieupoważnionych. 
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Rozdzielnice powinny być usytuowane w odległości nie większej niż 50,0 m od odbiorników energii. 

Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone przed uszkodzeniami 

mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami mechanicznymi wykonane w sposób zapewniający 

bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie urządzenia. 

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urządzeń elektrycznych pod względem bezpieczeństwa powinny 

być przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiącu, natomiast kontrola stanu i oporności izolacji tych 

urządzeń, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto: 

• przed uruchomieniem urządzenia po dokonaniu zmian i napraw części elektrycznych 

i mechanicznych, 

• przed uruchomieniem urządzenia, jeżeli urządzenie było nieczynne przez ponad miesiąc, 

• przed uruchomieniem urządzenia po jego przemieszczeniu. 

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń i urządzeń higieniczno – 

sanitarnych inwestora, jeżeli przewiduje to zawarta umowa.  

Na terenie budowy powinny być wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do składania 

materiałów i wyrobów. 

Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych należy wykonać w sposób wykluczający 

możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub spadnięcia składowanych wyrobów i urządzeń. 

Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu budowlanego jest 

zabronione. 

Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, który powinien być 

regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów 

przeciwpożarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z wymaganiami 

przepisów przeciwpożarowych. 

Na terenie budowy przy wykonywaniu robót ziemnych można się spotkać z następującymi zagrożeniami: 

• upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak 

przykrycia wykopu), 

• zasypanie pracownika w wykopie wąsko przestrzennym (brak zabezpieczenia ścian wykopu przed 

obsunięciem się; obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem pochodzącym z wykopu), 

• potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu 

budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 

Roboty ziemne powinny być prowadzone na podstawie projektu określającego położenie instalacji i 

urządzeń podziemnych, mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót. 

Wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: 

• elektroenergetyczne, 

• gazowe, 

• wodociągowe i kanalizacyjne 

• teletechniczne, 
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powinno być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być 

one wykonywane od istniejącej sieci i sposobu wykonywania tych robót. 

W czasie wykonywania robót ziemnych miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić napisy 

ostrzegawcze. 

W czasie wykonywania wykopów w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy tych robotach, 

należy wokół wykopów pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawić balustrady zaopatrzone w światło 

ostrzegawcze koloru czerwonego. 

Poręcze balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,10 m nad terenem i w odległości nie mniejszej niż 

1,0 m od krawędzi wykopu. 

Wykopy o ścianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia mogą być wykonywane tylko 

do głębokości 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obciążony w pasie o 

szerokości równej głębokości wykopu. 

Wykopy bez umocnień o głębokości większej niż 1,0 m, lecz nie większej od 2,0 m można wykonywać, jeżeli 

pozwalają na to wyniki badań gruntu i dokumentacja geologiczno – inżynierska. 

Bezpieczne nachylenie ścian wykopów powinno być określone w dokumentacji projektowej wówczas, gdy: 

• roboty ziemne wykonywane są w gruncie nawodnionym, 

• teren przy skarpie wykopu ma być obciążony w pasie równym głębokości wykopu, 

• grunt stanowią iły skłonne do pęcznienia, 

• wykopu dokonuje się na terenach osuwiskowych, 

• głębokość wykopu wynosi więcej niż 4,0 m. 

Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu, należy wykonać zejście (wejście) do 

wykopu. 

Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione: 

• w odległości mniejszej niż 0,60 m od krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są obudowane 

oraz jeżeli obciążenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, 

• w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli ściany wykopu nie są obudowane. 

Ruch środków transportowych obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina naturalnego 

odłamu gruntu. 

W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia nawisów gruntu. 

Przebywanie osób pomiędzy ścianą wykopu a koparką, nawet w czasie postoju jest zabronione. 

Zakładanie obudowy lub montaż rur w uprzednio wykonanym wykopie o ścianach pionowych i na 

głębokości powyżej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osób klatkami osłonowymi lub obudową 

prefabrykowaną. 

Przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych można spotkać następujące zagrożenia: 

• upadek pracownika z wysokości (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otworów 

technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworów prowadzących na płyty 

balkonowe); 
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• przygniecenie pracownika płytą prefabrykowaną wielkowymiarową podczas wykonywania robót 

montażowych przy użyciu żurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrożenia, tj. w 

obszarze równym rzutowi przemieszczanego elementu, powiększonym z każdej strony o 6,0 m). 

Odległość pomiędzy skrajnią podwozia lub platformy obrotowej żurawia a zewnętrznymi częściami 

konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosić, co najmniej 0,75 m. Zabronione jest w 

szczególności: 

• przechodzenia osób w czasie pracy żurawia pomiędzy obiektami budowlanymi a podwoziem 

żurawia lub wychylania się przez otwory w obiekcie budowlanym, 

• składowanie materiałów i wyrobów pomiędzy skrajnią żurawia budowlanego lub pomiędzy 

torowiskiem żurawia a konstrukcją obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami. 

Ponadto, należy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu 

zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub 

życia ludzkiego. 

Stanowiska pracy powinny umożliwić swobodę ruchu, niezbędną do wykonywania pracy. 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń technicznych: 

• pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu), 

• potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót na placu 

budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej), 

• porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia 

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być montowane, 

eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w 

przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie 

budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 

Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające dozorowi technicznemu, 

powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno – ruchową lub instrukcję obsługi tych 

maszyn lub urządzeń. 

Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o napędzie 

silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie posiadają kabin, 

powinny być:  

• zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami, 

• osłonięte w okresie zimowym. 

5.8 UWAGI KOŃCOWE 

Całość wykonania robót winna być zgodna z N SEP-E-004 oraz z aktualnymi przepisami o budowie urządzeń 

elektrycznych, ochronie przeciwporażeniowej w urządzeniach elektroenergetycznych o napięciu do i 

powyżej 1kV, aktualnym zbiorem przepisów technicznych dotyczących projektowania i wykonawstwa robót 
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elektrycznych i budowlanych jak również przepisami bezpieczeństwa i higieny pracy ogólnymi oraz przy 

urządzeniach i instalacjach energetycznych. 

Prace ziemne należy w miejscach szczególnego zagęszczenia istniejącego uzbrojenia wykonywać ręcznie z 

uwagi na możliwości istnienia urządzeń podziemnych nie wykazanych na mapach.  

Inwestycja ta jest przedsięwzięciem, które nie oddziałuje znacząco na środowisko. Jednakże przy realizacji 

należy zwracać uwagę na ochronę środowiska szczególnie na ochronę gleb, wód, zieleni, naturalnego 

ukształtowania terenu, ochronę przed hałasem, polami elektromagnetycznymi, wibracyjnymi, z 

zachowaniem m.in. przepisów ustawy z dnia 27.06.2001r. Prawo ochrony środowiska (Dz. U. Nr 62 z 2001r. 

Poz. 627 z póz. zm.) oraz uwzględnieniem przepisów zawartych z art. 5 ust. 1ustawy z dnia 7.07.1994r. 

Prawo budowlane (tekst jednolity Dz. U. Nr 207 z 2003r. poz. 2016). 

Podstawa opracowania planu bioz. 

• Art. 21a ust. 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane – zwanym dalej „ustawą” (Dz. U. z 

2000 r. Nr 106, poz. 1126 z późniejszymi zmianami). 

Materiały wykorzystane do sporządzenia planu bioz. 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegółowego zakresu 

i formy planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz szczegółowego zakresu rodzajów robót 

budowlanych, stwarzających zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi (Dz. U. z dnia 17 września 2002 r. 

Nr 151, poz. 1256). 

• Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy 

podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych, budowlanych i 

drogowych (Dz. U. z dnia 15 października 2001 r. Nr 118, poz. 1263). 

• Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844; zm.: Dz. U. z 2002 r. Nr 91, poz. 811). 

• Rozporządzenie Ministrów Komunikacji Oraz Administracji, Gospodarki Terenowej I Ochrony 

Środowiska z dnia 10 lutego 1977 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy przy wykonywaniu robót 

drogowych i mostowych. (Dz. U. z dnia 8 marca 1977 r. Nr 7, poz. 30). 

 

Opracował: mgr inż. Hubert Moczyński 

 

Wszystkie nazwy własne lub karty katalogowe zastosowane w projekcie mają za zadanie doprecyzować 

zastosowane rozwiązania. Dopuszcza się zastosowanie innych materiałów równoważnych, pod 

warunkiem że będą one posiadać takie same parametry techniczne i nie gorsze parametry jakościowe 

jak materiały wskazane w projekcie. Wykonawca stosując materiały równoważne zobowiązany jest do: 

•  przedstawienia wiarygodnych dokumentów potwierdzających jednocześnie spełnienie określonych 

wymagań równoważności (certyfikat, specyfikacja techniczna), 

• uzyskania zgody na zmianę od Projektanta, Inwestora oraz Gestora sieci. 
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III. CZĘŚĆ RYSUNKOWA 
 

Spis rysunków: 

Lp. Nr rys. Nazwa 

1 1 Przebudowa sieci elektroenergetycznych - Plan sytuacyjny 

 


