RAPORT PREZYDENTA MIASTA KOSZALINA
Z WYKONANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
i ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
oraz PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII NA ROK 2023

Urzad Miejski w Koszalinie



Raport z wykonania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2023 rok zostat przyjety Uchwata Nr LV/814/2022 Rady Miejskiej w Koszalinie z dnia
24 listopada 2022 roku. Podstawe prawna uchwalenia programu stanowig przepisy ustawy o zdrowiu
publicznym z 11 wrze$nia 2015 roku, ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii. Program zostat opracowany w oparciu o wyniki lokalnej diagnozy problemoéw uzaleznien
od srodkéw psychoaktywnych, materiaty bedace w dyspozycji Biura Petnomocnika ds. Uzaleznien
i Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Koszalinie oraz dane ze sprawozdan
z realizacji zadan przez podmioty dziatajace w sferze profilaktyki i terapii uzaleznien. Zgodnie z zapisami
MPPiRPAOPN na 2023 rok Prezydent Miasta sktada Radzie Migjskiej raport z wykonania zadan ujetych
w programie.

Celem Miejskiego Programu byto ograniczenie wsrod mieszkancow Koszalina spozycia alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, minimalizowanie szkéd zdrowotnych i spotecznych
zwigzanych z ich spozywaniem. Najwieksze znaczenie program przypisywat dziataniom zmierzajgcym
do ograniczania spozycia substancji psychoaktywnych wsréd dzieci i mtodziezy szkolnej. Do celéw
szczeg6towych programu zaliczono: poszerzenie Swiadomosci spotecznej w zakresie szkodliwosci
zazywania alkoholu i narkotykdw oraz szkdd spotecznych zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych, zapewnienie szerszego dostepu do swiadczeh z zakresu psychoterapii i rehabilitacji
oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, promowanie zdrowego stylu zycia, edukacje i profilaktyke
szkolna.

Realizacja programu wspierana byta przez organizacje pozarzadowe, podmioty pozytku publicznego,
fundacje i stowarzyszenia, jednostki zaliczane do sektora finanséw publicznych, posiadajgce niezbedna
wiedze i doswiadczenie oraz potencjat kadrowy w zakresie realizacji zadan objetych programem.
Realizacje zadan programu koordynowato Biuro Petnomocnika ds. Uzaleznienh Urzedu Miejskiego
w Koszalinie.

Program realizowany byt w 6 grupach zadaniowych:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci szkoleniowej, informacyjnej i edukacyjne;j.
Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjne;j.

Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej, ochrona przed przemoca w rodzinie.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, fundacji i 0séb fizycznych.

Pomoc osobom uzaleznionym, dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym.
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Ograniczanie dostepnosci alkoholu.
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ujetej w budzecie miasta kwoty 4.942.799,00 zt na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wydatkowano w 2023 roku
4.144.543,97 (83,9%). Cze$¢ s$rodkdw finansowych zostata przeznaczona na alternatywne formy
organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy, programy profilaktyki szkolnej oraz na lecznictwo
odwykowe dla osob dorostych. W ramach programu wspierano réwniez koszalinska Policje, Straz
Miejska, Stuzbe Wiezienng, organizacje pozarzadowe, koscioty i zwiazki wyznaniowe, jednostki
organizacyjne miasta, Miejska Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.



Szczegotowy opis zadan realizowanych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku.

DZIAL 851 - OCHRONA ZDROWIA.
ROZDZIAL 85154 - PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI.

§ 2300 - wplaty jednostek na fundusz celowy.

W 2023 roku przekazano kwote 50.000 zt na realizacje zadahn podejmowanych przez Gmine Miasto
Koszalin wspdlnie z Komenda Miejska Policji w Koszalinie, w ramach programu profilaktycznego
.Bezpieczne Dzieci — Bezpieczna Przysztos¢”. W ramach porozumienia odbyto sie wiele przedsiewzie¢
profilaktycznych w 8 obszarach dziatania, miedzy innymi spotkania z Policjag w szkotach i w przedszkolach
(w 386 spotkaniach wzieto udziat okoto 22.300 odbiorcéw).

§ 2360 - dotacje celowe z budzetu na finansowanie i dofinansowanie zadan zleconych
do realizacji fundacjom oraz organizacjom pozarzadowym, innym niz fundacje.

Dotacje przekazano na podstawie zawartych umoéw z organizacjami wytonionymi w drodze otwartego
konkursu ofert na zadania pozytku publicznego wpisane do Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok oraz w ramach
umow o wsparcie realizacji zadan pozytku publicznego z wtasnych inicjatyw organizacji pozarzgdowych
realizujgcych zadania do trzech miesiecy (tzw. ,mate granty”). W 2022 roku z zaplanowanej kwoty
1.520.600 zt wydatkowano kwote 1.519.475,95 zt (99,9%), w tym:
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% Fundacja ,zaSTOPu;j" — 32.000 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania publicznego
dotyczacego profilaktyki ptodowego zespotu alkoholowego przeprowadzono zajecia informacyjno-
edukacyjne w 8 szkotach (SPnr3,4,6,7,9,17, 18 oraz ZS nr 9, ZS nr 1). Prowadzono rowniez rozmowy
z uczniami i ich rodzicami w systemie online — 20 oséb. W zajeciach udziat wzieto ogdtem okoto 1169
0s0b.

% Fundacja ,0 Usmiech Dziecka” — 33.000 zt. Organizacja X jubileuszowej edycji Festiwalu Usmiechu
na rozpoczecie Akcji Lato — Bezpieczne Wakacje. Zajecia animacyjne rozwijajace kreatywnos$é
i wyobraznie dziecka zgromadzity 550 oséb.

% Fundacja ,Razem Razniej" — 35.000 z. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania publicznego
prowadzono dziatalno$¢ na rzecz dzieci, ktére uczyty sie aktywnego spedzania czasu wolnego
W sposOb zorganizowany i bezpieczny, aby moc przeciwdziata¢ uzaleznieniom behawioralnym.
Uczestnicy zdobyli wiedze o wartosci zdrowego stylu zZycia i dbania o wiasne zdrowie. W zajeciach
uczestniczyto 20 przedszkoli miejskich, kazde spotkanie trwato 2 godziny zegarowe.

% Stowarzyszenie SOS Wioski Dzieciece — 90.720 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania
publicznego podmiot prowadzit dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy szkolnej w ramach
pozalekcyjnych programéw opiekunczo-wychowawczych. Uczestnicy dziatan nabyli umiejetnosé
skutecznego reagowania na zachowania agresywne, nauczyli sie tez technik relaksacyjnych.
W realizacji zadania wzieto udziat 30 dzieci.

% Zgromadzenie Sidstr Franciszkanek Rodziny Maryi — 75.600 zt. W ramach umowy o wsparcie realizagji
zadania publicznego podmiot prowadzit dziatania na rzecz dzieci i mtodziezy szkolnej w ramach
pozalekcyjnych programéw opiekuhczo-wychowawczych. Uczestnicy dziatan nabyli umiejetnosc
skutecznego reagowania na zachowania agresywne, nauczyli sie tez technik relaksacyjnych.
W realizacji zadania wzieto udziat 25 dzieci.

% Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (Swietlice) — 665.280 zt. Podmiot prowadzit dziatania na rzecz dzieci
i mtodziezy szkolnej w sSwietlicach opiekunczo-wychowawczych w ramach dziatan statutowych.
Propagowano zdrowy styl zycia, inspirowano uczestnikbw do uprawiania sportu i aktywnego
wypoczynku oraz ksztattowano ws$rdd nich wspdtodpowiedzialnos¢, wytrwatosé, umiejetnosé
wspotpracy w grupie. Uczestnicy zaje¢ nabyli umiejetnosci skutecznego reagowania na zachowania
agresywne, nauczyli sie technik relaksacyjnych. W realizacji zadania tagcznie w pieciu placéwkach
wzieto udziat 220 uczestnikéw.
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Towarzystwo Przyjaciét Dzieci (program ,Spojrz inaczej”) — 25.000 zt. Zadaniami ujetymi w programie
.Spojrz inaczej" objete byty 4 placowki (180 dzieci oraz 120 rodzicdéw). Gtdwne tematy poruszane
w czasie realizacji programu to: postrzeganie siebie i rozumienie swoich uczu¢, rozwiazywanie
probleméw, dbanie o zdrowie. W ramach programu prowadzono psychoedukacje rodzicéw
dotyczaca umiejetnosci wychowawczych.

Caritas Diecezji Koszalinsko-Kotobrzeskiej — 360.000 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji
zadania publicznego udzielano wsparcia dla kobiet i kobiet z dzie¢mi doznajacych przemocy
domowej. Podejmowane dziatania w wielu przypadkach pozwolity zapobiega¢ powstawaniu lub
pogtebianiu sie dysfunkcji tych osob. Przebywajace tam kobiety oraz kobiety z dzie¢mi byty
pod opieka psychologa oraz terapeutow. Opieka objeto 55 osob, w tym 24 kobiety i 31 dzieci.

Klub Abstynenta ,Pomorze” — 69.840 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania publicznego
podejmowano dziatania na rzecz mieszkancéw miasta — oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych
od alkoholu. W klubie systematycznie odbywaty sie mitingi wspélnoty AA, mitingi AH (Anonimowi
Hazardzisci) oraz mitingi AN (Anonimowi Narkomani). Z pomocy klubu skorzystaty 1822 osoby.
W mitingach wzieto udziat 2013 os6b, w tym 1406 Anonimowych Alkoholikéw, 152 Anonimowych
Hazardzistow, 455 Anonimowych Narkomanow. W stworzonej alternatywie rozwoju tworczosci
artystycznej skorzystato 115 oséb.

Klub Abstynenta ,Pomorze” — 20.160 zt. W ramach umowy o wsparcie zadania publicznego
prowadzono réwniez punkt konsultacyjno-informacyjny dla osdéb z obszaru uzaleznien. Z porad
prawnika skorzystato 112 oséb, 105 os6b z pomocy psychologa, a 121 0s6b z pomocy terapeuty
uzaleznien.

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi Mtodym” — 46.000 zt. W ramach umowy o wsparcie
realizacji zadania publicznego pn. ,Szkota dla Rodzicéw" prowadzono zajecia specjalistyczne, ktére
pozwolity zwiekszyé rodzicom dostep do profesjonalnej pomocy. W trakcie realizacji programu
uczestnicy zaje¢ zdobyli umiejetno$¢ rozpoznawania i akceptowania uczué dziecka, okazywania
zrozumienia oraz wsparcia w radzeniu sobie z trudnymi emocjami dziecka, zachecania dziecka
do wspétpracy oraz wyrazania rodzicielskich oczekiwan i wymagan w taki sposodb, aby byty one
chetnie respektowane przez dziecko. W zajeciach Szkoty dla Rodzicéw wziety udziat 63 osoby.

Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi Mtodym” — 10.000 zt. W ramach umowy o wsparcie
realizacji zadania publicznego pn. ,Program wspierania rodziny” prowadzono dziatalno$¢ na rzecz
rodzin, ktére uczyly sie wilasciwej komunikacji wewnatrzrodzinnej, wspdlnego spedzania czasu
przez co uzyskano realizacje gtéwnych celéw programu, a mianowicie, wzmocnienie wiezi rodzinnych
oraz nabycie i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych. Do realizacji zadania zgtosito sie
i zostato zakwalifikowanych 20 rodzin (24 rodzicow i 20 dzieci w wieku od 13 do 16 lat).

Uczniowski Klub Sportowy ,Dziewigtka” — 9.000 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania
publicznego prowadzono pozalekcyjng dziatalnos¢ na rzecz dzieci, ktdre uczyty sie aktywnego
spedzania czasu wolnego w sposéb zorganizowany, pozyteczny i bezpieczny. Uczestnicy zdobyli
wiedze o wartosci zdrowego stylu zycia i dbania o wtasne zdrowie. Z zaje¢ skorzystato 138 oséb.

Koszalinski Uczniowski Klub Sportowy przy | LO — 9.000 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji
zadania publicznego prowadzono pozalekcyjng dziatalno$¢ na rzecz dzieci, ktére uczyly sie
aktywnego spedzania czasu wolnego. Uczestnicy zdobyli wiedze o wartosci zdrowego stylu zycia i
dbania o wtasne zdrowie. W zajeciach sportowo-rekreacyjnych uczestniczyto 20 oséb. W ramach
funkcjonowania KUKS odbyto sie 200 godzin zajec sportowo-rekreacyjnych i 5 godzin prelekgji i mini
wyktadow dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

Uczniowski Klub Sportowy ,Jednos¢” — 9.000 zt. W ramach umowy o wsparcie realizacji zadania
publicznego prowadzono dziatalno$¢ na rzecz dzieci i ich rozwoju w zakresie sprawnosci fizycznej
oraz rozwoju wiezi emocjonalnej wsrdd réwiesnikdw. W zajeciach sportowo-rekreacyjnych
uczestniczyto 55 oséb. W turniejach organizowanych przez UKS ,Jednos¢”, w wyjazdach sportowo-
rekreacyjnych, facznie wzieto udziat 126 oséb.



Koszalinski Klub Pitki Noznej ,Battyk” — 7.000 zt. Zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy
szkolnej z terenu miasta Koszalina. Wzieto w nich udziat 736 mitodych pitkarzy w ramach
alternatywnych sposobdw spedzania czasu wolnego podczas Akgji Lato Bezpieczne Wakacje.

Zapasniczy Klub Sportowy - 20.000 zt. Organizacja zaje¢ rekreacyjno-sportowych dla dzieci i
mitodziezy szkolnej z terenu Miasta Koszalina — 344 mtodych zawodnikow.

Koszalinskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej — 18.000 zt. Zajecia sportowo-rekreacyjne
dla dzieci i mtodziezy szkolnej z terenu miasta Koszalina w ramach Akgcji Lato Bezpieczne Wakacje.
Wziety w nich udziat 334 osoby.

Stowarzyszenie ,Majsternia” — 25.000 zt. Wsparcie finansowe organizacji pétkolonii letnich dla dzieci
uchodzcéw z Ukrainy pn. ,Lato z Majsternia”. Zajecia odbywaty sie w dwdch turnusach. Z propozycji
spedzania wolnego czasu skorzystato 60 osob.

Pracownia Pozarzagdowa — 5.000 zt. Dzien Organizacji Pozarzagdowych — promowanie i przedstawienie
zakresu dziatan roznych organizacji pozarzadowych, w tym organizagji, ktérych zadaniem statutowym
jest praca w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.

Stowarzyszenie ,Pomerania Cantat” — 10.000 zt. ,Dziecieca Akademia Chdralna Bratystawa 2023" —
w przedsiewzieciu wzieto udziat 30 oséb (opiekundéw i dyrygentéw). W festiwalu wystapito 15
zespotdw choéralnych, w tym 28 dzieci i miodziezy z terenu miasta Koszalina.

Fundacja ,Razem Razniej” — 10.000 zt. ,Minecraft w realu” — gra stworzona w realu miata za zadanie
nauczy¢, wydoby¢ kreatywnos¢ w dzieciach i mtodziezy, wykorzystujac fabute gry, w ktéra graja
w internecie mtodzi ludzie. W gre zagrato 80 oséb.

Spotdzielnia Socjalna ,Albert” — 9.000 zt. Pielgrzymka Trzezwosci Apostolskiej na Gére Chetmska
skupita osoby i rodziny dotkniete problemem uzaleznienia i wspdtuzaleznienia. W przedsiewzieciu
udziat wzieto okoto 200 osdb.

§ 4170 — wynagrodzenia bezosobowe.

Z planowanej kwoty 111.480 zt na wynagrodzenie cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych wydatkowano 108.380,29 zt (97,22%). Cztonkowie Miejskiej Komisji odbyli 12 posiedzen
plenarnych, 12 problemowych, 36 motywacyjnych; przeprowadzili 72 kontrole punktéw sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych, zaopiniowali 103 wnioski na lokalizacje punktow sprzedazy.

§ 4190 - zakup nagrod.

Z zaplanowanej kwoty 25.000 zt wydatkowano 12.985,02 zt (51,9%), w tym:

®,
0.0

*,
0.0

*,
0.0

*,
0.0

Zakup nagroéd dla uczestnikéw Miedzyszkolnych Zawodow Ptywackich ,Umiem ptywac” — 5.985,02 zt
Zakup nagréd dla uczestnikéw programu ,Badz bezpieczny razem z nami” — 2.000 zi,
Zakup nagrod dla uczestnikow Ogélnopolskiego Turnieju Tanca- ,Pomorska Zajawka 2023"- 3.000 zt,

Zakup nagréd dla uczniéw SSP nr 1 - 2.000 zt

§ 4210 - zakup materiatléw i wyposazenia.

Z planowanej kwoty 73.100 zt wydatkowano 53.699,28 (73,5%), w tym:
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Patac Mtodziezy — organizacja zaje¢ warsztatowych w ramach akcji Bezpieczne Ferie i Bezpieczne
Wakacje — 24.499,99 zi,

Centrum Ustug Spotecznych — materiaty na potrzeby pracy grup terapeutycznych dla dzieci
i mtodziezy oraz Dzien Dziecka i Dzieh Rodzicielstwa Zastepczego — 2.200 zi,

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy - materiaty na zajecia, warsztaty, kota zainteresowan —
12.202,93 #,



% Komenda Miejska Policji — materiaty do debaty pt. ,Miejsce dzieci pokrzywdzonych przestepstwem”
oraz materiaty na potrzeby realizacji warsztatéw profilaktycznych pn. ,Mniej przemocy, to wiecej
mocy” — 10.500 zt,

% Zespot Panstwowych Szkét Muzycznych — materiaty na potrzeby realizacji programu ,Unplugged” -
1.298,39 z,

% Centrum Kultury ,105" — materiaty do realizacji warsztatéow plastycznych dla dzieci i mtodziezy -
2.997,97 zt.

§ 4220 - zakup Srodkow zywnosci.
Z zaplanowanej kwoty 60.500 zt wydatkowano 57.142,41 zt (94,5%), w tym:
% Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy — 2.999,62 zi,

% Komenda Miejska Policji — artykuty spozywcze na potrzeby realizacji debaty pt. ,Migjsce dzieci
pokrzywdzonych przestepstwem”— 1.000 zt

% CUS - zakup stodyczy i napojoéw do paczek swigtecznych dla dzieci korzystajacych z pomocy CUS -
25.600 zt,

% CK105 - ,Dzien Dziecka” oraz ,Mikotajki w kinie"” — stodycze dla dzieci — 998,54 zt.

% Wiasne — zakup artykutdéw spozywczych (stodycze i napoje) do paczek dla dzieci ze s$wietlic
srodowiskowych i innych z rodzin wykluczonych spotecznie — 26.544,25.

§ 4240 - zakup pomocy dydaktycznych i ksiazek.

Z zaplanowanej kwoty 35.000 zt wydatkowano 17.605 zt (50,3%), w tym:

% Materiaty edukacyjne ,Zachowaj Trzezwy Umyst” — 5.535 zi,

% Materiaty edukacyjne dla ucznidw szkét podstawowych i ponadpodstawowych dotyczace
przeciwdziatania przemocy domowej — 11.070 zi,

% Materiaty edukacyjne dotyczace ,energetykéw"’— 1.000 z4,

§ 4300 - zakup ustug pozostatych — 001.

Z zaplanowanej kwoty 300.600 zt wydatkowano 300.600,00 zt (100%):

% ANON sp. z 0. 0. — 300.600 zt. Terapia uzaleznien — Swiadczenie zdrowotne. W ramach umowy
o udzielenie $wiadczen zdrowotnych udzielono wsparcia 335 osobom. Przeprowadzono nastepujace
programy: program terapeutyczny dla oséb wspétuzaleznionych, DDA oraz dla pacjentéw podwdjnie
zdiagnozowanych, program wczesnej interwencji dla oséb przebywajacych w DPS oraz program
psychoterapeutyczny dla dzieci i mtodziezy uzywajacych szkodliwie alkoholu i majacych problem
z zachowaniami natogowymi. Powyzsze dziatania zostaty zrealizowane w wymiarze 1.670 godzin.

§ 4300 - zakup ustug pozostatych — 002.

Z zaplanowanej kwoty 34.000 zt wydatkowano 15.540 zt (45,7%):

% Dziatalnos¢ diagnostyczna w obszarze uzaleznien — badania biegtych sadowych na zlecenie Migjskiej
Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych — 15.540 zt.

§ 4300 - zakup ustug pozostatych — 003.

Z planowanej kwoty 2.174.519 zt wydatkowano kwote w wysokosci 1.529.716,13 zt (70,3%), w tym m.in.:

% Akcja Zima Bezpieczne Ferie — 149.700,60 zi,

% Akcja Lato Bezpieczne Wakacje — 575.276,04 zt,

% Zarzad Obiektow Sportowych — ,Basen za ztotowke", okoto 45.000 wejs¢ — 475.959 zt,

% KSM ,Przylesie” — Program profilaktyczny ,Postaw na rodzine” oraz festyn rodzinny — 30.000 zt,



% zakup programoéw profilaktycznych dla koszalinskich szkét i przedszkoli — 57.341,50 zt,

% program terapeutyczny podtrzymujacy trzezwosc¢ ,after care” — 10.800 zt,

% BTD - spektakle profilaktyczne — 15.000 z4,

% Teatr Propozycji ,Dialog” — monodram ,Natdg to ja” — 10.000 z4,

% CUS - programy profilaktyki systemowej skierowane do dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin — 23.000 zt

% ANON sp. z 0.0. — program podnoszacy kompetencje rodzicielskie dla mezczyzn — 20.400 z,

% szkolenia i superwizje podnoszace kompetencje specjalistow i terapeutow uzaleznien — 94.300 zi,

% Koszalinska Biblioteka Publiczna — wydarzenie pt. ,Naturalnie Noc w Bibliotece” — 3.500 z4,

% Pielgrzymka Trzezwosciowa na Jasna Gore — 10.000 zt,

% CK 105 — warsztaty profilaktyczne — 10.020,63 zi,

% CK ,105" — Mikotajki w kinie — 6.400 zt,

% CK,105" — Dzien dziecka" — 4.768 zt,

% Szkota Tanca King Dance — Mikotajkowa Gala Tanca — 2.500 z4,

% profilaktyka raka piersi u kobiet uzaleznionych — 7.000 z4,

% CUS - zabawa Mikotajkowa - 8.500 zt.

% badania diagnostyczne dzieci przebywajacych w Rodzinnym Domu Dziecka pod katem FAS- 3.000 z4,

% ustugi pozostate — (przewdz uczestnikoéw turnieju ,Minikoszykowki”, ustuga fotograficzna SOSzW,
wynajecie sali konferencyjnej na szkolenie, ustuga kurierska, - 12,250,36 zt.

§ 4610 - koszty postepowania sadowego i prokuratorskiego.

Z planowanej kwoty 10.000 zt wydatkowano 7.268,57 zt (72,7%), w tym:

% Opftaty sadowe za ztozenie wniosku o wszczecie postepowania w sprawie leczenia odwykowego —
7.268,57 zt.

§ 6050 — wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych.

Z planowane kwoty 200.000 zt wydatkowano 198.045,20 zt (99,0%) na wyposazenie, doposazenie
i modernizacje placdéw zabaw (przedszkola, szkoty, filie biblioteczne).

DZIAL 851 - OCHRONA ZDROWIA.
ROZDZIAL 85153 — PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII.

Na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii zaplanowano w 2023 roku 459.000 zt.
Z tego wydatkowano 414.131,32 z, co stanowi wykonanie planu na poziomie 90,22%.

§ 2300 - wptlaty jednostek na fundusz celowy.
W 2023 roku przekazano kwote 30.000 zt na realizacje dziatan podejmowanych przez Komende Miejska

Policji w Koszalinie na rzecz bezpieczenstwa mieszkancow miasta — wydatkowano 30.000 zt (100%)).

§ 2360 - dotacje celowe z budzetu na finansowanie i dofinansowanie zadan zleconych do realizacji
fundacjom i innym organizacjom pozarzadowym.

Na dofinansowanie dziatalnosci w zakresie przeciwdziatania narkomanii, na planowanga kwote 301.000 zt
wydatkowano 300.160 zt (99,7%). Po przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert na wsparcie realizacji



zadan pozytku publicznego (zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie)
dofinansowano dziatalno$¢ nastepujacych organizacji pozarzadowych:

1. Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,,Mtodzi - Miodym”.

W ramach przekazanych srodkéw Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi-Mtodym” realizowato
programy objete systemem rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
oraz programy profilaktyki szkolnej.

Lp. Program Godziny Uczestnicy Koszt
1. Synergia 550 862 82 000
2.  Fred goes net 80 40 16 000
3. Punkt informacyjno-konsultacyjny HIV/AIDS 120 136 6 000

Ogotem 750 1038 104 000

Szczegotowy opis dziatan realizowanych przez stowarzyszenie:

1. Program ,Synergia” - poradnictwo psychologiczne, zajecia socjoterapeutyczne, warsztaty
kompetencji i umiejetnosci psychospotecznych.

2. Program ,Fred goes net” — wzbudzanie motywacji do zmiany zachowania i umiejetnosci oceny ryzyka
uzywania narkotykow oraz warsztaty wczesnej interwencgji.

3. Punkt konsultacyjno-diagnostyczny prowadzit anonimowe i bezptatne badania w kierunku HIV/AIDS
potaczone z poradnictwem dotyczacym przebiegu i wynikdéw testow. Z oferty punktu skorzystato
136 0s6b. Decyzje o podjeciu leczenia podjeta 1 osoba zakazona wirusem HIV. Dziatalno$¢ punktu
pozwolita uzyska¢ dane epidemiologiczne o zachowaniach ryzykownych i drogach szerzenia sie
zakazen HIV.

2. Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Koszalinie.

Liczba Koszt

Lp. Temat zadania llos¢ godzin
P 9 uczestnikow zadania

Warsztaty dla mtodziezy — profilaktyka

- uzaleznien. 80 1056 700
2. Zajecia psychokorekcyjne indywidualne. 720 122 51 600
3. Poradnictwo psychologiczne. 600 166 30 000
4.  Grupa psychoedukacyjna dla dorostych. 132 14 19 800
5. Interwencja kryzysowa. 120 57 8 500
6. FreD Goes Net 56 32 8 960
7. Grupa wsparcia dla rodzicow 72 14 8 600

Ogotem 1780 1461 128 160



Szczego6towy opis dziatan realizowanych przez PTZN:

1. Warsztaty profilaktyczne dla dzieci i miodziezy adresowane do ucznidw szkét podstawowych
i ponadpodstawowych. Zadanie realizowane byto w formie warsztatéw, a celem zajec byto zdobycie
podstawowych kompetencji spotecznych poprzez dazenie do osiaggniecia i utrzymania abstynencji
oraz edukacja w zakresie zagrozen zwigzanych z zazywaniem narkotykow.

2. Zajecia psychokorekcyjne indywidualne (motywacyjne) — program adresowany byt do mtodziezy
uzywajacej, naduzywajacej badz zagrozonej uzaleznieniem od $rodkéw psychoaktywnych oraz
do rodzicow wyzej wymienionych oséb zamieszkujacych w Koszalinie.

3. Poradnictwo i dziatania terapeutyczne na rzecz rodzin i osoéb uzaleznionych — grupa motywujaca
do leczenia, poradnictwo oraz konsultacje specjalistyczne o charakterze informacyjno-motywacyjnym
(w ramach realizacji tego zadania wydano 8 skierowan do stacjonarnych osrodkéw terapii uzaleznien).

4. Grupa psychoedukacyjna dla oséb zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych — zajecia prowadzone
byly w oparciu o aktywne metody pracy, modelujgce nowe zachowania, uczestnicy zaje¢ zwiekszali
wiedze o uzaleznieniach oraz psychofizycznych uwarunkowaniach uzaleznien wraz z formami
wsparcia oraz umiejetnosci zaspokajania potrzeb psychoemocjonalnych.

5. Interwencja kryzysowa — integracja wysitkdw podejmowanych przez szkoty i organizacje niosace
merytoryczng pomoc osobom uzaleznionym, poprzez szybka diagnoze oraz szybka interwencje,
w celu ograniczenia psychodegradacji mtodych ludzi. Celem interwencji byto powstrzymanie
destrukcyjnych rozwiagzan, wyjasnienie przyczyn i istoty kryzysu oraz zminimalizowanie kosztéw
kryzysu.

6. Program FreD Goes Net — projekt rozpoczat sie nawigzaniem i odnowieniem wspdtpracy z kadra
oswiaty, policja, jak réwniez bezposrednio z osobami zgtaszajgcymi sie. W ramach programu
zrealizowano 4 edycje programu. W interaktywnej pracy grupowej z wykorzystaniem metod i zatozen
dialogu motywujacego mtodych ludzi (14-21 lat, w szczegdlnych wypadkach 13-25 lat). W ramach
programu prowadzono rozmowy kwalifikacyjne z potencjalnym uczestnikiem przed przyjeciem do
programu, motywacyjne.

7. Grupa wsparcia dla rodzicéw - dla rodzicow osdb zagrozonych uzaleznieniem.

W 2023 roku terapeuci koszalinskiego oddziatu Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii objeli
wsparciem 1469 oséb z terenu miasta, wsrdd nich byty osoby wspétuzaleznione — 98 cztonkdéw rodzin
0s0b uzaleznionych. Wsréd wszystkich pacjentow byto 1316 osoéb, ktéorym udzielono pomocy po raz
pierwszy. Dla kazdej z przyjetych oséb zatozona zostata karta pacjenta, w oparciu o ktérg realizowano
proces wsparcia.

Pacjenci przyjeci przez PTZN w latach 2015 - 2023.
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3. Fundacja ,,zaSTOPuj".

Fundacja w 2023 roku otrzymata dotacje w wysokosci 48 000,00 zt na wsparcie realizacji zadan pozytku
publicznego:

1) Organizacja Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii - kwota 13 000,00 zt. Gtéwnym
celem akgcji byto podniesienie Swiadomosci spotecznej, przede wszystkim miodziezy, na temat
problemu uzaleznien i przemocy. Podczas realizacji zadania odbiorcy uzyskali wiedze o instytucjach
udzielajacych pomocy w zakresie profilaktyki i terapii dziatajacych na terenie miasta. W realizacji tego
dziatania wzieto udziat 450 os6b z 12 szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

2) Interwencja kryzysowa — 35000,00 zt — dziatania w ramach programu wspierane byty przez
wolontariuszy. Dziataniami objetych zostato 87 osdb , w tym podczas spotkan indywidualnych
12 0séb, w zajeciach w siedzibie fundacji wzieto udziat 45 os6b, w grupie wsparcia uczestniczyto
- 30 0sdb.

4. Fundacja ,Razem Razniej".

Fundacja ,Razem Razniej w 2023 roku otrzymata dotacje w ramach tzw. ,matych grantow” w wysokosci
20 000,00 zt na wsparcie realizacji zadan pozytku publicznego:

1) .Profilaktyczna Strefa Rodzica” — 10 000,00 zt — cykl systematycznych spotkan z rodzicami umozliwit
poszerzy¢ wiedze rodzicdw na temat mozliwosci zabezpieczenia dzieci przed dysfunkcyjnym
korzystaniem z internetu i innych nowinek technologicznych. Z zaje¢ warsztatowych skorzystato 83
rodzicéw.

2) .Minecraft wRealu” -10 000,00 zt. Gtéwnym celem projektu byto pokazanie dzieciom i ich opiekunom
w jaki sposéb tworzy¢ kreatywne odzwierciedlenie gier internetowych w realu wykorzystujac zasady
wspodtpracy, pomystowosci i aktywnosci fizycznej. W proponowanej grze wzieto udziat 80
uczestnikow.

§ 4190 - nagrody konkursowe.
Z planowanej kwoty 12.000 zt wydatkowano 4.499,82 zt (37,5%), w tym:

DS

» zakup nagrod dla uczestnikdéw konkursu HIV-Wiem! — 500 zt,

DS

» zakup nagrod dla uczestnikdéw konkursu ,Czy wiesz, ze...." — 500 zt,

D3

s zakup nagréd dla uczestnikdw zdarzenia pn. ,Swiatowy Dzief bez Tytoniu” — 1.499,90 zt,

D3

» zakup nagréd dla uczestnikdw Turnieju Pitki Noznej dla Dzieci ,Gwardyjka Cup” — 1.999,92 z,

§ 4210 - zakup materiatlow i wyposazenia.

Z planowanej kwoty 35.000 zt wydatkowano 33.623,50 zt (96,1%), w tym:

2o

A

ZS nr 10 — wydarzenie pn. ,Bezpieczne Wakacje-Bezpieczni nad woda"- 3.800 zt,

2o

A

Zakup balonéw i ciezarkéw do balonéw na wydarzenie pn. , Swiatowy Dzier bez Tytoniu” — 1.193,80,
Zakup materiatéw na potrzeby realizacji programu ,Badz bezpieczny razem z nami” — 4.000,00 zt,
Zakup zestawu szkoleniowego — 3 fantomy z defibrylatorem treningowym — 3.750 z4,

Zakup testéw do badania zawartoéci substancji psychoaktywnych w organizmie — Areszt Sledczy
w Koszalinie — 15.000 zt,
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% Zakup testéw do badania zawartosci substancji psychoaktywnych w organizmie — Centrum kryzysowe
Caritas w Koszalinie — 929,70 z,
% Zakup materiatow do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych dla dzieci w koszalinskich szkotach — 4.950.

§ 4220 - zakup Srodkéw zywnosci.

Z planowanej kwoty 25.000 zt wydatkowano 4.900 zt (19,6%), w tym:
% zakup stodyczy i napojow do paczek dla dzieci wymagajacych wsparcia (Dzien Dziecka) — 2.400 zi,

®

% zakup artykutéw spozywczych dla dzieci z rodzin wykluczonych spotecznie — 2.500 zt.

§ 4300 - zakup ustug pozostatych - 003.
Z planowanej kwoty 56.000 zt wydatkowano 40.948 zt (73,1%), w tym:

% warsztaty profilaktyczne — SP nr 7, pn. ,Palacy problem”, ,Tolerancja i szacunek, to moj wizerunek”—
2.250 4,

% organizacja Festynu Rodzinnego w klubach osiedlowych KSM Na Skarpie — 8.000 z,

% organizacja konferencji dla nauczycieli i pedagogéw pn. ,Uzaleznienia behawioralne dzieci i
mtodziezy — nowe objawy znanych trudnosci” — 5.800 zt,

% ustuga fotograficzna — 958 z4,
% organizacja programu profilaktycznego dla uczniéow SP nr 23 — 9.970 z,
% organizacja programu profilaktycznego dla uczniéw ZS nr 8 — 9.970 zt,

% przeprowadzenie konferencji dla uczniéw koszalinskich szkét pn. ,Co musisz wiedzie¢ o HIV/AIDS" -
4.000 zt.

Podsumowanie.

Strategia profilaktyczna i terapeutyczna Miasta Koszalina w sferze przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii jest wielkokierunkowa i komplementarna. Zadania realizowane przez Gmine Miasto Koszalin
w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii korzystnie wptywaja na budowanie nowoczesnych proceséw wsparcia
spotecznego kierowanych do osob dotknietych uzaleznieniami i ich rodzin, doswiadczajacych traumy
bedacej nastepstwem natogu. Szczegdlng troskg Miasto Koszalin otacza najmtodszych mieszkancow
poprzez dziatania opiekuhczo-wychowawcze, zajecia profilaktyki szkolnej, organizacje réznorodnych
form wykorzystania czasu wolnego, promocje zdrowego stylu zycia. Miasto ktadzie réowniez nacisk
na szeroko rozumiang pomoc osobom dorostym, dotknietym problemem alkoholizmu oraz osobom
wspdtuzaleznionym poprzez zamawianie specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych, ktére nie sa
refundowane przez NFZ. Zadania programowe obejmujg réwniez tworzenie punktéw informacyjnych,
wspieranie srodowisk samopomocowych alkoholikéw, prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych
zwigzanych z profilaktyka probleméw alkoholowych, wspétorganizacje konferencji poswieconych
przeciwdziataniu negatywnym skutkom spotecznym uzaleznien, budowanie lokalnych koalicji na rzecz
przeciwdziatania alkoholizmowi i jego negatywnym nastepstwom. Miasto wspiera dziatania edukacyjne
kierowane do rodzicéw, wspiera szkoty oraz inne placéwki oswiatowe i opiekunczo-wychowawcze. Cele
terapeutyczne realizowane byty miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikéw ryzyka zwigzanych
ze srodowiskiem rodzinnym i rowiesniczym, poprawe funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego,
promocje postaw prozdrowotnych oraz wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych
z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych przez dziecko.

Wiadze samorzadowe Koszalina starajag sie zapewni¢ optymalny dostepu mieszkancéw do ustug
terapeutycznych i wspierajacych z obszaru uzaleznien oraz kierowanie do najmtodszych mieszkancéw
miasta programoéw z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. W 2023 roku w szkotach



i organizacjach pozarzadowych realizowane byty programy kierowane zaréwno do osoéb, u ktérych
rozpoznano juz pierwsze objawy zaburzen, jak i do grup szczegdlnie zagrozonych rozwojem problemow
wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych w zwigzku z uwarunkowaniami spotecznymi,
biologicznymi, psychologicznymi. Dodatkowym wyzwaniem dla terapeutéw i profilaktykéw byto
niwelowanie ujemnych skutkéw psychicznych bedacych wynikiem dtugotrwatej izolacji domowej, zdalnej
formy nauczania oraz wzrostem zjawiska przemocy réwiesniczej po powrocie mtodziezy do szkoty
po okresie pandemii Covid-19, co tez nadal stanowi¢ bedzie jeden z gtéwnych kierunkéw
profilaktycznych i terapeutycznych miasta w kolejnych latach.



